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Chères Pleine-Fougeraises et Pleine-Fougerais,

LA COMMUNICATION EN PÉRIODE ÉLECTORALE

Depuis le 1er septembre 2025, soit 6 mois avant les élections 
municipales et communautaires de mars 2026, en vertu de 
l’article L 52-1, la communication des collectivités et des élus 
est encadrée par la loi. Aucune campagne de promotion pu-
blicitaire des réalisations ou de la gestion d’une collectivité ne 
peut être organisée sur le territoire des collectivités intéressées 
par le scrutin (art. L 52-1). 

Outre le risque d’annulation des élections, l’infraction est pu-
nie d’une amende de 75 000 € (art. L 90-1).

C’est pour cette raison qu’il n’y aura pas d’éditorial dans ce bul-
letin.

Cordialement,
Le Maire, Louis Thébault
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ACTUALITÉS MUNICIPALES

Conseil Municipal 
7 juillet 2025
Finances Cantine à 1 euro : définition des tranches :
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
•	 de valider la nouvelle décomposition en tranches 

pour le dispositif cantine à 1€ ; 
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer tous les do-

cuments relatifs à ce dossier. 

Finances : Restaurant municipal et garderie : 
fixation des tarifs à compter de l’année scolaire 
2025/2026 :
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à la 
majorité décide : 
•	 de fixer à compter de la rentrée scolaire 2025/2026, 

les tarifs susvisés pour la garderie périscolaire et 
le restaurant municipal ; 

•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer tout docu-
ment se rapportant à ce dossier.

Garderie : Forfait mensuel : 22 € - Garderie matin 
(avant la classe) : 2,60 € Garderie soir (après la classe) 
: 2,60 €.
Restaurant municipal : Maternelles et primaires : 
Pour les familles n’ayant pas fourni d’attestation de 
quotient familial le tarif de la tranche 3 sera appliqué. 
Collège (élèves, stagiaires) : 4,90 € - Enseignants – 
autres : 7,90 € - Maternelles et primaires - prix ma-
joré hors délai ou autres : 7 € - Ponctuel (enfant 
mangeant de manière très occasionnelle) : 4, 95€ - 
Enfants ayant un régime alimentaire très spécifique, 
sous condition et après étude avec la famille (le re-
pas étant fourni par la famille) hors tranche 1 pour les 
enfants de maternelle et de primaire : 2,50 €.

Tranches Quotient familial Tarif Aide de 
l’Etat

1 0 à 1000 € 1 € 4 €

2 1001 € à 1200 € 3,80 € 0 €

3 1201 € et plus et 
quotient non fourni 3,95 € 0 €

Ressources humaines : instauration d’astreintes
Monsieur le Maire propose la mise en place d’as-
treintes au sein du service technique de la com-
mune à compter du 1er septembre 2025.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’adopter la proposition ci-dessus.

Lotissement Le Clos Michel : vente du lot n°5
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de vendre à Monsieur Nourry, le lot n°5 du lotisse-

ment Le Clos Michel constitué de la parcelle ca-
dastrée AD numéro 368 d’une contenance totale 
de 538 m² moyennant le prix de 35 508€ HT soit 
42 609,60 € TTC.

Lotissement Le Clos Michel : vente du lot n°7
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de vendre à Monsieur Bouchonneau et Monsieur 

Roussel, le lot n°7 du lotissement Le Clos Michel 
constitué de la parcelle cadastrée AD numéro 370 
d’une contenance totale de 500 m² moyennant le 
prix de 33 000€ HT soit 39 600 € TTC. 

Lotissement Le Clos Michel : vente du lot n°8
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de vendre à Monsieur Léo Dumont, le lot n°8 du 

lotissement Le Clos Michel constitué de la par-
celle cadastrée AD numéro 371 d’une contenance 
totale de 401 m² moyennant le prix de 26 466€ HT 
soit 31 759,20 € TTC.

Lotissement Le Clos Michel : vente du lot n°13
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de vendre à Madame CHAMBRON, le lot n°13 du 

lotissement Le Clos Michel constitué de la par-
celle cadastrée AD numéro 376 d’une contenance 
totale de 528m² moyennant le prix de 34 848 € 
HT soit 41 817,60 € TTC.

Maison 1 rue de Rennes : demande de subventions
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à effectuer des de-

mandes de subvention auprès de l’Etat au titre du 
Fond Vert – Maire Bâtisseurs pour la réhabilitation 
de la maison.

Exécutif - Composition du Conseil communautaire 
- Accord local sur la répartition des sièges appli-
cable au prochain renouvellement général des 
conseils municipaux en 2026
Soit 41 sièges dont 4 pour la commune de 
Pleine-Fougères.

15 septembre 2025
Achat terrain SNCF côté rue Surcouf 
Considérant le futur pôle d’échange multimodal 
qui doit voir le jour rue Surcouf, la commune a 
proposé de racheter une parcelle cadastrée AD 
412 d’une contenance d’environ 310m² le long de 
la voie ferrée.  Au prix de 5000 € HT soit 6000 € 
TTC, le bornage sera pris en charge par la SNCF.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser monsieur le Maire à acheter la fraction 

de parcelle pour 5000€ HT soit 6000€ TTC.

Lotissement du Clos Michel : vente de chemins 
communaux au lot n°1
Vu la délibération en date du 30 septembre 2024 
autorisant Monsieur le Maire à vendre des che-
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mins communaux inutilisables cadastrés AD 385 
et 390 d’une contenance de 245 m2 au prix de 
0.58€ HT soit 0.70€ TTC du m² à Monsieur Rigaud 
et Madame Bernard. 
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer l’acte de 

vente, ainsi que tous les documents relatifs à ce 
dossier.

Lotissement du Clos Michel : vente de chemins 
communaux au lot n°2
Vu la délibération en date du 30 septembre 2024 
autorisant Monsieur le Maire à vendre des che-
mins communaux inutilisables cadastrés AD 385 
et 381 d’une contenance de 73 m2 au prix de 0.58€ 
HT soit 0.70€ TTC du m² à Monsieur Harlé et Ma-
dame Gobert.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer l’acte de 

vente, ainsi que tous les documents relatifs à ce 
dossier.

RASED : fixation des cotisations 2025
La commune demande une participation à 
chaque école du réseau RASED d’un montant de 
1,50 euros par élève, afin de répartir les charges de 
fonctionnement pour l’année 2024/2025.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de fixer la cotisation 2024/25 pour le RASED pour 

chaque école comme indiquée ci-dessus.

Gens du voyage : avis de la commune sur les be-
soins du territoire dans le cadre du schéma dépar-
temental.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré, dé-
cide de donner un avis défavorable en attente de 
l’étude qui doit être menée par AGV35 en 2026.

Ecole publique : facturation des élèves hors com-
mune
Facturation des communes dont les élèves sont à 
l’école de Pleine-Fougères. 

Nombre 
élève 

maternelle

Coût total 
des élèves de 

maternelle

Nombre 
élève 

primaire

Coût total 
des élèves de 

primaire 

TOTAL PAR 
COMMUNE

VIEUX VIEL 4 9 526,64 € 8 9 126,48 € 18 653,12 €

SOUGEAL 6 14 289 ,96 € 4 4 563,24 € 18 853.20 €

ROZ SUR COUESNON (ULIS) 1 1 140,81 € 1  140,81 € 

VAL COUESNON 2 2 281,62 € 2 281,62 €

BAGUER-PICAN (ULIS) 1 1 140.81 € 1 140,81 €

Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à facturer les communes comme ci-dessus.

INCIVILITÉS
Nous constatons des incivilités sur l’ensemble de la voirie communale 
(bouteilles en verre, papiers, crottes de chien, détritus poubelles jetés 
à proximité des chemins communaux. Stationnements anarchiques 
autour des écoles et collèges). Nous sommes tous acteurs de la 
propreté de Pleine-Fougères. Chacun d’entre nous à envie de vivre 
dans un environnement agréable. Soyons acteurs de la vie de notre 
commune.

PETIT RAPPEL 
Déchets : Tous les conteneurs collectifs en campagne sont accessibles à 
l’ensemble des habitants. 
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En campagne

Voies communales et chemins ruraux
Opérations de curage  des chemins ruraux et des accote-
ments sur les routes communales par l’entreprise Bodin TP : 
aux villages de Villartay, Marais du Mesnil, Ville Orvé, Val aux 
Bretons, le Pavage, la Higourdière, le Jonchay, la Louvrie, Vil-
letain, la Rivière et Ville Marie.
La commune poursuit ses travaux d’élagage sur le site de la 
Higourdière et le broyage des chemins à la Deholière afin 
d’assurer la sécurité des usagers.

Les services techniques sont intervenus

En agglomération – Travaux d’été
Travaux d’entretien du stade
Cet été, le stade a bénéficié de travaux d’entretien importants : 
le terrain synthétique a été rechargé pour garantir sa longévi-
té et son confort de jeu, tandis que le terrain d’honneur a été 
défeutré et réensemencé afin d’offrir une pelouse de qualité 
aux joueurs.

Ecole Publique - Préparation de la rentrée scolaire 
2025-2026       

A l’école publique Gisèle Halimi, des travaux ont été 
réalisés dans l’école et la cour pendant l’été pour 

accueillir au mieux les élèves.

Au cimetière
Nettoyage complet du cimetière fin 
août.

Salle des sports
Suite à la réhabilitation de la salle des sports, 

nettoyage des deux premières salles et du 
matériel et remise en place de tous les agrès 

et tatamis.

Voirie
Suite aux précédents orages, les services techniques sont 
intervenus sur une canalisation d’eaux pluviales Rue de 
Villartay. La plaque a été remise en place et du bitume a 
été refait. 
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Amélioration du chauffage et de la ventilation 
de la salle des fêtes :
Des travaux d’amélioration du chauffage et de la 
ventilation vont être réalisés sur la salle Serge Gas. 
L’objectif est d’améliorer le confort de la salle, de 
réduire l’humidité qui dégrade les revêtements et 
limiter les consommations énergétiques du bâti-
ment. Ces travaux consistent à mettre en place un 
chauffage grâce à une pompe à chaleur qui per-
mettra de préchauffer l’air entrant de la ventila-
tion. L’intervention de l’entreprise est prévue sur 
le mois d’octobre. La salle sera donc fermée pen-
dant les travaux.

Nouvelle gendarmerie :
Le permis de construire de la nouvelle gendarme-
rie au niveau de la rue Surcouf a été accordé fin 
septembre. L’étude des réseaux est en cours et 
un premier chantier de viabilisation du terrain de-
vrait débuter au début de l’année 2026. Il permet-
tra d’engager la suite des travaux sur le bâtiment 
gendarmerie et ses 7 logements à partir du mois 
d’avril et sur une durée d’environ 18 mois.

Installation d’un bâtiment modulaire 
temporaire pour accueillir la maison du bien-
être et de la famille :
Le temps d’offrir un nouvel espace à ses patients, 
l’association de la Maison du Bien-Etre et de la 
famille louera temporairement des locaux mo-
dulaires, rue de la Devise (lotissement du Clos Mi-
chel). L’emménagement est prévu pour début dé-
cembre. Les locaux qu’elle occupe actuellement 
vont être repris par de nouveaux médecins spé-
cialistes.
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LES ÉVÉNEMENTS

Cet été, deux jeunes volontaires ont participé à 
l’opération Argent de Poche à Pleine-Fougères.
Pendant le mois de juillet, elles ont mené à bien 
plusieurs petites missions utiles pour la com-
mune, toujours avec le sourire et une belle mo-
tivation. Pour clôturer cette belle expérience, un 
petit moment convivial a été partagé le jeudi 31 
juillet au service technique autour d’un pot de dé-
part. 
Un grand merci à elles pour leur sérieux et leur 
engagement citoyen !

Sportifs à l’honneur
Réception le vendredi 4 juillet à la mairie de 
Pleine-Fougères des sportifs de la commune qui 
se sont illustrés lors de la saison 2024 2025. Nous 
avons 1 Vice-champion de Bretagne en judo, des 
champions départementaux en tennis de table, 
en badminton et en football : U13, U16, U18 fémi-
nines. Bravo à tous les bénévoles et éducateurs 
qui, tout au long de l'année, encadrent ces jeunes 
et permettent ainsi ces résultats.

Rubrique jeunesse – éducation

Opération « Argent de Poche » : mission accomplie !

Fête des écoles à Pleine-Fougères

Le dimanche 29 juin, la commune était en fête à l’occasion 
des kermesses scolaires.
À l’école publique Gisèle Halimi, l’imagination était au ren-
dez-vous avec un concours de chapeaux, créatif et joyeux !
Du côté de l’école privée Sainte-Marie, les enfants ont ou-
vert les festivités avec un défilé haut en couleurs, sous les 
regards ravis des familles.
Deux beaux moments de convivialité qui ont animé la 
commune en cette fin d’année scolaire. 
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LIRE C’est GRANDIR…des livres distribués 
dans les écoles

Le jeudi 26 juin, les élèves de grande section ont eu la visite de 
Mme Lejanvre, Maire de Trans-la-Forêt, venue leur remettre un 
livre offert par la Communauté de Communes du Pays de Dol-
de-Bretagne et de la Baie du Mont-Saint-Michel. 
Un joli moment partagé autour du plaisir de la lecture, avec des 
enfants ravis de repartir avec leur tout premier "grand" livre ! 
Merci à la Communauté de Communes pour cette belle initia-
tive. 

Rubrique urbanisme 

La première phase de travaux qui consiste à réaliser les démolitions 
et dépollutions du bâtiment sont en cours. L’Etablissement Public 
Foncier qui est devenu propriétaire du bâtiment réalise ces travaux 
avant de le proposer à Emeraude Habitation. Ce bailleur a pour am-
bition de réaliser 5 logements dont 3 dans le bâtiment existant et 
2 sur le terrain de l’ancien garage. Les premières esquisses de l’ar-
chitecte sont en cours et Emeraude Habitation devrait être en ca-
pacité de proposer un projet pour la fin d’année. Par la suite, une 
recherche d’aides financières, de dépôt de permis de construire et 
de validation du projet aura lieu en début d’année 2026. Les travaux 
de démolition devraient durer au maximum 7 semaines pour se 
terminer avant la fin octobre 2025. Une autorisation de circulation 
alternée a été délivrée pour permettre la sécurisation du chantier, 
des piétons et des voitures.

Projet de logements accessibles – 1 rue de Rennes

Le projet de construction de 5 logements locatifs par Emeraude ha-
bitation a été légèrement modifié. Un nouveau permis de construire 
a été déposé afin de permettre l’accès aux parcelles des riverains 
qui l’ont demandé. Cette modification a retardé le démarrage des 
travaux de quelques mois. Pour autant, le chantier de viabilisation 
devrait débuter à la fin de l’année 2025 et laisser place aux travaux 
de construction des logements début 2026.

Projet de 5 logements Emeraude Habitation rue des Riaux

Demandeur - Identité Adresse du terrain Description du projet Décision - Date Décision - Intitulé
DROUBAIX PIERRE 13 rue de Normandie Pose de panneaux solaires 20/06/2025 Favorable
CESOLARI Florian 16, rue Casimir Pigeon Abattage d'un sapin 09/07/2025 Favorable
SYM Christophe 9, Ville Collière Remplacement de menuiseries  et installation d'une clôture 09/07/2025 Octroi tacite
TRUFFIER Julien 21, Razette Contruction d'un carport monopente 10/07/2025 Favorable
Bourdin Pauline 2 , l'Écluse Modifications changement d'ouvertures 11/07/2025 Favorable
LE MOAL Mathis Mont Rouault Extension d'une maison individuelle 11/07/2025 Favorable avec prescriptions
SCEA LA CHAMPAGNE 6, Ville Collières Construction d'une stabulation et construction d'un bâtiment pour matériel. 31/07/2025 Favorable
EARL de la MAINGUAIS La Mainguais Création d'un hangar et mise en place d'une réserve incendie 31/07/2025 Favorable
DANIEL Cédric 3, Allée des Genêts Remplacement de menuiseries 20/08/2025 Favorable
PANNETIER Françoise 10, rue des Riaux Installation de panneaux photovoltaïques 25/08/2025 Favorable
MENARD Christian Beauregard Réhabilitation d'une maison 25/08/2025 Octroi tacite
DÉPARTEMENT 35 2 Rue de la Roirie Construction d'un bloc sanitaire 25/08/2025 Favorable avec prescriptions
MABILE  Sebastien 27, Avenue des Prunus Remplacement de menuiseries 28/08/2025 Favorable
MASI Olivier 2, Razette Remplacement des menuiseries extérieures et création d'une fenêtre de toit 03/09/2025 Favorable
RIGAUD Sébastien 4, Rue Monseigneur Ménard Installation d'une clôture 04/09/2025 Favorable
MARTIN Aude 1, l'Aulne Rénovation d'une habitation, aménagement de cellier et remplacement des menuiseries 08/09/2025 Octroi tacite
GPE 8 Impasse Basse Rue Installation de panneaux photovoltaïques 12/09/2025 Octroi tacite
THOMAS Anthony Mont Rouault Installation d'une clôture 12/09/2025 Octroi tacite

Décisions urbanisme
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La Communauté de Communes rappelle l’importance du Mémo Tri, un outil simple et pratique pour 
bien trier vos déchets au quotidien.
Le Mémo Tri vous indique en un coup d’œil les bons gestes de tri pour vos emballages, papiers, verre et 
ordures ménagères.
Il est disponible en version papier et aussi en ligne, toujours à portée de main !
Ensemble, adoptons les bons réflexes pour réduire nos déchets et préserver notre environnement.

Le Mémo Tri

Pour découvrir la nouvelle vie des biodéchets, rendez-vous sur biodechets.gouv.fr

DÉCHETS ALIMENTAIRES ET VÉGÉTAUX

LES BIODÉCHETS,  
CE SERAIT DU GÂCHIS 

DE LES GÂCHER 

LES BIODÉCHETS,  
CE SERAIT DU GÂCHIS 

DE LES GÂCHER 
Eh oui, ils ont de la ressource !  

Ils peuvent devenir un fertilisant et  
nourrir les sols ou encore, être  

transformés en biogaz.

Les biodéchets : ce serait du gâchis de les 
gâcher !
Les biodéchets représentent environ un tiers des ordures ménagères non triées en France alors qu’ils 
pourraient être valorisés. Depuis le 1er janvier 2024, le tri à la source des biodéchets a été généralisé et 
concerne tous les professionnels et les particuliers. L’objectif ? Donner une nouvelle vie aux biodéchets.
 Les biodéchets, qu’est-ce que c’est ?
 Ce sont les déchets de cuisine et de table : épluchures, coquilles 
d’œufs, pain rassis, marc de café...  les déchets de jardin : tontes, 
feuilles mortes, petites branches. 
Pourquoi trier ses biodéchets ?
 Les déchets alimentaires représentent 9,5 millions de tonnes en 
France par an. Correctement triés, collectés et valorisés, ceux-ci 
peuvent devenir une ressource précieuse, au lieu de finir en dé-
charge. Le tri des biodéchets permet de :  réduire le bilan carbone, 
de produire du compost, du digestat et du biogaz (utilisable pour le 
chauffage ou comme carburant vert via la méthanisation), amélio-
rer la qualité des sols (grâce aux fertilisants organiques), contribuer 
à une économie circulaire locale et vertueuse.
En bref, de transformer un déchet en ressource. Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur la page dédiée du ministère de la Transition éco-
logique, de la Biodiversité, de la Forêt, de la Mer et de la Pêche, ou 
contactez la communauté de communes, responsable de la col-
lecte de vos déchets

L’ENVIRONNEMENT
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Depuis le 10 juin 2025, une nouvelle 
filière de collecte est en place à la 
déchèterie de Pleine-Fougères ain-

si qu’à celle de Dol-de-Bretagne pour les articles 
de sport et de loisirs. Concrètement, cela signifie 
que vos ballons, raquettes, skis, skateboards, mais 
aussi vos bâches, tuyaux d’arrosage ou encore cer-
tains équipements de bricolage et de jardin, s’ils 
ne peuvent être réutilisés, sont désormais recyclés 
ou valorisés au lieu d’être jetés dans les ordures 
ménagères.
Cette démarche vise à : favoriser le réemploi et le 
recyclage, réduire l’enfouissement et l’incinéra-
tion des déchets, diminuer les coûts pour la col-
lectivité tout en préservant l’environnement.
Les associations sportives, les clubs, mais aussi les 
particuliers sont invités à déposer leurs équipe-
ments usagés en déchèterie afin de leur donner 
une seconde vie.

Pour toute question, vous pouvez contacter le 
service de gestion des déchets par mail à : valo-
risons@ccdol-baiemem.bzh ou par téléphone au 
0 805 691 343 (appel gratuit).

Nouvelle filière de recyclage pour les 
articles de sport et de loisirs

ÉCRIRE À VOS ÉLUS
« Par le biais de cette tribune, 

les élus sont à votre écoute pour dialoguer »
Monsieur le Maire, Mairie de Pleine-Fougères - 1, rue de Normandie

mairie.pleinefougeres@wanadoo.fr

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Votre Nom :.................................................................................................................................................................Votre prénom :.....................................................................................................................................

Votre Adresse : ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Tél. : ...........................................................................................................................................................Mail : ............................................................................................................................................................................................................

mailto:mairie.pleinefougeres%40wanadoo.fr?subject=
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Horaires de la Mairie
Les services administratifs de la Mairie sont ouverts : du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h45 à 17h15 sauf le vendredi de 
13h45 à 16h30.
Tél. : 02 99 48 60 46  - E-mail : mairie.pleinefougeres@wanadoo.fr

N’hésitez pas à consulter 
notre site internet :

https://pleine-fougeres.bzh/

Et notre page Facebook      
Et nous suivre sur Instagram  
et Intramuros 

Rappel
PERMANENCES EN 
SEMAINE :
Du lundi au vendredi de 
8h30 à 10h : Louis Thébault, 
Maire
Lundi de 10h à 12h : Sylvie Pi-
geon, Adjointe à la jeunesse, 
à l’éducation et à la culture
Mardi de 10h à 12h : Didier 
Brune, Adjoint aux finances, 
aux aménagements urbains 
et aux travaux
Mardi de 17h à 19h : Damien 
Cayre, Adjoint aux affaires ru-
rales, à la voirie et au dévelop-
pement durable
Mercredi de 11h00 à 13h00 : 
Marie-Christine Herry-Vri-
gnat, Adjointe à la communi-
cation, aux animations et aux 
loisirs
Vendredi de 10h à 12h : Sylvie 
Hivert, Adjointe aux affaires 
sociales et aux solidarités
Le Maire et les Adjoints 
tiennent une permanence 
le samedi matin de 10h à 
12h à tour de rôle. 

Mathias Deniaud, architecte conseil, tient ses permanences à la Mai-
rie un vendredi par mois sur rendez-vous uniquement.
Les rendez-vous sont à prendre à la Mairie au 02 99 48 60 46.

Vous souhaitez faire 
une demande de carte 
d’identité ou de passeport ?
La procédure est la suivante :
1er prendre un RDV en Mairie ou en ligne, où vous seront indiqués les 
documents nécessaires pour la réalisation de votre pièce d’identité.
2e se rendre sur le site ants.gouv.fr ou à France Services (locaux de La 
Poste de Pleine-Fougères) afin d’effectuer la pré-demande.
3e se rendre en Mairie avec les pièces demandées lors de la prise de 
RDV pour finaliser la demande. 
Les RDV à la Mairie se font ligne en allant sur le site de la mai-
rie www.pleine-fougeres.bzh ou par téléphone au 02 99 48 60 46 
pour des RDV les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h à 16h30 et 
le mercredi de 9h à 12h. 

Certification de l’Identité numérique
En plus des titres d’identité et de passeports, un nouveau service 
vous est proposé : la certification de l’identité numérique.
Pourquoi ? Pour prolonger les usages de la carte d’identité dans le 
monde numérique mais aussi pour permettre de nouveaux usages 
dans le monde physique (contrôles routiers par les forces de l’ordre, 
retirer un colis, vote par procuration etc.).
Pour qui  ? Pour les personnes majeures possédant une carte 
d’identité électronique délivrée depuis mars 2021 au format carte 
bancaire et un smartphone compatible. 
Comment ?
1.	 	En obtenant un compte certifié France Identité en passant par 

FranceConnect+
2.	 	En faisant vérifier son identité à la mairie, avec son titre d’identité 

et son QR code, après avoir pris au-préalable rendez-vous au 02 
99 48 60 46 ou en ligne sur le site internet de la mairie
www.pleine-fougeres.bzh.

Permanence Conseil en Architecture et en Urbanisme
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Sincères condoléances 
aux familles de
•	 Francis BÉCHU, 91 

ans, le 21 mars 2025
•	 Michel QUEMERAIS, 67 ans, le 

23 juin 2025

Résidence Les Marais
•	 Paulette PORÉE née 

LEBRET, 98 ans, le 13 
juin 2025

•	 Jacques PAPOUIN, 83 ans, le 
07 juillet 2025   

•	 Madeleine HODBERT née 
THÉBAULT, 92 ans, le 20 juillet 
2025

•	 Marcelle MARIE née BRUNE, 
93 ans, le 27 juillet 2025

•	 Marie-Pierre BOHUON, 73 
ans, le 09 août 2025

•	 Claude LOGNONÉ, 96 ans, le 
27 août 2025

•	 Yvette TANGUY née 
GIROUARD, 89 ans, le 05 
septembre 2025

Recensement 
Militaire

Les jeunes (filles et garçons) 
doivent se faire recenser entre la 
date à laquelle ils atteignent 16 
ans et la fin du 3e mois suivant. 
Lors de votre visite en Mairie, 
n’oubliez pas de vous munir du 
livret de famille de vos parents, 
d’un justificatif de domicile de 
moins de trois mois et d’une 
carte d’identité.
Une attestation de recensement 
sera remise au jeune. Celle-ci est 
indispensable pour être convo-
qué à la journée de la Défense 
et de la Citoyenneté et pour di-
vers examens dont le permis de 
conduire. 

20 services publics sont présents en un même lieu, 
France Services, 23 rue de Normandie. 
France Services, au rez de chaussée, vous accompagne 
dans vos démarches au quotidien : lundi de 14h à 16h, 
du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h, le sa-
medi de 9h à 12h. 
•	 Accompagnement pour vos démarches en ligne
•	 Accès gratuit et en libre-service à Internet et aux 

équipements numériques
•	 la CAF, l’Assurance Maladie, la Carsat Bretagne, les Impôts, 

l’Agence Nationale des Titres Sécurisés pour les pré-demandes 
de carte nationale d’identité ou passeport, le Ministère de la Jus-
tice, la MSA et Pôle Emploi qui sont proposés en ligne.
Contact : 02 23 15 21 47 ou pleine-fougeres@france-services.gouv.fr

France Services

Les permanences assurées à l’étage :
•	 	Le CDAS : les assistantes sociales le lundi après-midi et mardi matin 

de 9h à 12h sur RDV au 02 90 02 76 50 
•	 	Le RSA le jeudi matin de 9h à 12h. Rens : au 02 99 82 86 00
•	 	Le PAE (Point Accueil Emploi)  : le lundi, mardi, jeudi et vendredi 

matin. Rens : 02 99 80 19 77
•	 	L’AGECLIC : un vendredi par mois sur RDV au 02 23 16 45 45. Rens. : 

www.ageclic.fr
•	 	Info Energie le 3e mercredi du mois impair de 9h30 à 12h sur RDV au 

02 99 80 90 57
•	 	Soliha : le 2e mercredi du mois sur RDV au 02 99 80 90 57
•	 	Aid’Habitat : le 3e mercredi du mois pair de 9h30 à 12h sur RDV au 

02 99 80 90 57
•	 	Conciliateur de Justice : le 2e jeudi après-midi de chaque mois de 

14h à 17h sur RDV au 06 68 53 16 31
•	 	La Mission Locale : le jeudi matin de 9h à 12h sur RDV au 02 99 82 86 

00
•	 	Solidaribus : un jeudi sur deux de 10h à 12h, à partir du 1er septembre. 

Rens 02 99 19 86 55 – 06 84 98 80 03 ou spfsaintmalo@orange.fr. 
Changement de lieu : Salle de convivialité Rue Duguay Trouin 

•	 	UFC que Choisir : le lundi de 14h à 16h sur RDV au 02 99 56 80 47 ou 
contact@saintmalo.ufcquechoisir.fr

ÉTAT CIVIL
Bienvenue à
•	 Norah ROUPIE née le 

18 juin 2025
•	 Victor BOY né le 27 juin 2025
•	 Anais CREATA née le 10 juillet 

2025

Tous nos vœux de 
bonheur à
•	 Patrick FRANÇOIS ET 

Mathilde BLANCHET, le 28 juin 
2025

•	 Dominique TESNIERE et Karine 
SAINT AMAND, le 12 juillet 2025

•	 Alan GOUDAL et Julie ASTRIÉ, le 
13 septembre 2025

NOCES D’OR
Samedi 19 juillet, Éliane et Hervé 
RICHARD ont célébré leurs noces 
d’or, entourés de leur famille et de 
leurs amis. Cinquante ans d’amour, 
de complicité et de beaux souvenirs 
partagés ! La municipalité leur 
adresse ses félicitations les plus 
sincères et leur souhaite encore de 
nombreuses années de bonheur en 
famille.

12
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La Médiathèque
Des jeux de société sont à 
votre disposition, pour petits et 
grands à partir de 2 ans.
Musiciens en herbe ou confir-
més, venez jouer sur notre piano !
Rendez vos documents à toute 
heure, grâce à la boite de re-
tours située sur la façade de la 
Médiathèque.

Horaires d’ouverture : le mardi de 10h à 14h ; le mercredi de 
10h à 18h30 ; le vendredi de 14h à 18h30 ; le samedi de 10h à 
17h.
La médiathèque sera fermée du jeudi 25 décembre au 
mercredi 31 décembre.
Médiathèque de Pleine-Fougères, rue William Éon. 
Renseignements : 
02 99 48 64 58 ou mediathequepleinefougeres@orange.fr

Des expositions
Expositions passées
Copain des Arts
Le vendredi 27 juin, la 
médiathèque accueil-
lait le vernissage de 
l’exposition du club 
photo Copain des 
Arts, un collectif de 9 
passionnés de l’image venant de Pleine-Fougères 
et ses environs.
Le thème de cette exposition : l’arbre, source d’ins-
piration et de créativité 
Une trentaine de personnes étaient présentes 
pour découvrir en avant-première ces superbes 
clichés et échanger avec les photographes dans 
une ambiance conviviale.

La balade imaginaire
Le vendredi 12 septembre, 
la Médiathèque a accueilli 
le vernissage de l’exposition 
« La balade imaginaire ». Un 
beau moment de rencontre 
et de découverte autour de 
l’univers artistique présen-
té. Pour celles et ceux qui 

n’ont pas encore eu l’occasion de la découvrir, l’ex-
position reste visible jusqu’au 31 octobre.

Expositions à découvrir 
Expo Musique et Cinéma 
Depuis sa création à la fin du XIXème siècle, le ciné-
ma est un véritable laboratoire d’expérimentations 
dans lequel la musique s’épanouit. En perpétuelle 
évolution, le son et l’image bénéficient de nom-
breuses avancées technologiques et numériques. 
Entre les bandes originales créées par des com-
positeurs de talent, les multiples influences et les 

chefs-d’œuvre intemporels, 
les deux arts entretiennent 
un lien privilégié qu’explore 
cette exposition. 
Expo visible à la mé-
diathèque du 4 novembre 
jusqu’au 6 janvier aux ho-
raires d’ouverture de la mé-
diathèque.

Le Cercle des voyageurs 
Découvrez notre nouveau prestataire Ci-
né-voyages-rencontres qui remplace Connais-
sances du Monde. Qu’il s’agisse des populations 
les plus reculées, où au plus près de chez nous, les 
réalisateurs du Cercle des Voyageurs vous invitent 
à partager leurs rencontres. Par leur voyage initia-
tique ou d’introspection, d’aventure ou de décou-
verte, ils sauront vous faire apprécier la diversité 
des cultures de notre planète. 

Pendjab, Sikhs et fiers 
de l’être de et en pré-
sence Jean et Michèle 
Meuris, le dimanche 19 
octobre à 16h.

Pyrénées, De l’Atlantique 
à la Méditerranée de et 
en présence de Jean-Luc 
Diquélou, le dimanche 
09 novembre à 16h.

Les îles Bretonnes 
de et en présence de 
Serge OLIERO, le di-
manche 30 novembre 
à 16h.
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DEMANDEZ LE PROGRAMME
Kazi Classik  
En partenariat avec le 
comité des fêtes de 
Pleine Fougères.
Un récital presque 
normal de la Cie 
Ernesto Barytoni.
Le grand orchestre du 
Kazi Classik nous livre un récital hors du com-
mun, burlesque, loufoque, dans lequel Beetho-
ven, Vivaldi, Mozart et bien d’autres compositeurs 
se retrouvent bousculés !
Rejoignez-nous le 14 décembre au Complexe 
sportif Jean Gallon de Pleine-Fougères pendant 
le marché de Noël. Deux représentations 14h et 
16h30. GRATUIT

Babilbeloola (spectacle petite enfance) 
Justine Curatolo - 
Collectif aïe aïe aïe 
– Bretagne Chant a 
cappella & installation 
visuelle - De 0 à 3 ans.
Babilbeloola est un 

concert de chant lyrique a cappella interactif, 
sensible et ludique. Dans une scénographie 
adaptée à la motricité et à l’éveil des sens des 
tout-petits, les premiers sons, les babils ren-
contrent des vocalises classiques. Ils se mêlent 
aux phrases musicales improvisées par la chan-
teuse comme un moment de découverte vocale, 
guidé par le plaisir de la rencontre de l’autre. Se 
concerter, c’est être ensemble, s’écouter et s’en-
tendre. Le dimanche 19 octobre : deux séances : 
9h30 et 11h.
Réservation obligatoire au 02 99 48 64 58 ou 
directement à la médiathèque.

Le mois du film documentaire 
Au mois de no-
vembre, découvrez 
un film documen-
taire puis échangez 
avec un intervenant 
du film. Animation 
organisée par le 
réseau des médiathèques Lire en Baie.
« Dans la vie, je me suis perdu » de Françoise 
Bouard et Régis Blanchard.
Le sujet :
Kevin à 17 ans. Il a commis des délits qui, s’il avait 
été majeur, l’aurait conduit derrière les barreaux. 

La justice l’a placé dans une Centre Educatif 
Renforcé (CER) pour un séjour de rupture de six 
mois.  Six mois pour prendre un nouveau départ 
et trouver un sens à sa vie, entouré d’éducateurs 
qui veulent y croire, et d’autres ados qui comme 
lui n’ont qu’une idée en tête : se faire la belle.
Date à venir 

Atelier Chocolat 
En partant du livre « De-
venez l'expert mondial 
du gâteau au chocolat », 
venez confectionner 
différents gâteaux et 
biscuits au chocolat en 
partenariat avec la Villa 
Triskel ! Le samedi 04 
octobre à 14h.
Sur inscription (places 
limités)

Tournoi de jeux vidéo 
Venez-vous 
affronter sur 
grand écran 
pour devenir le 
champion(ne). 
Inscription 
conseillée. 

Le samedi 25 octobre à 14h (jeux de course).

Scrabble

Passez un bon moment, 
chaque vendredi à 16h, 
en jouant au Scrabble. 
Ouvert à toutes et à tous 
et à tous niveaux.

Club de lecture
La base, une base de 
lancement pour la 
lecture pour tous.
Si vous aimez lire et 
avez envie de parta-

ger vos découvertes littéraires, vous êtes au bon 
endroit. Rendez-vous les mercredis 22 octobre, 
19 novembre, 17 décembre à 17h. 
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Club d’écriture
Venez écrire ou échan-
ger ensemble accom-
pagné par Marie-Pierre 
et Marie-Pascale. Les 
mercredis 08 octobre, 
05 novembre et 03 dé-
cembre à 17h.

La petite séance

Pendant les vacances sco-
laires, venez découvrir un 
film pour petits et grands, 
projeté à la médiathèque ! 
Les mercredis 22 et 29 
octobre à 14h30.

Soirée Loup Garou 

Le jeu est simple, mené par un animateur qui ne 
participe pas, il consiste à séparer au hasard le 
groupe de joueurs en deux factions ; les Villageois 
et Loups garous. Chaque nuit, le village s'endort. 
Après un moment, seuls les Loups garous se ré-
veillent. Sans faire de bruit, ils choisissent un villa-
geois à dévorer. Le vendredi 17 octobre à 18h30.

Les petites histoires 
Venez écoutez des histoires 
avec votre enfant... Sans 
inscription. Le sa-
medi 25 octobre de 
10h30 à 11h pour 
les 0-3 ans et de 
11h à 11h30 pour 
les 3-6ans.

Solidarités
Centre Communal d’Actions Sociales	
VILLA TRISKEL

Le lundi 8 juillet, une sympathique réception a 
eu lieu à la Villa Triskel en présence des membres 
du CCAS, des élus, des résidents et du personnel, 
afin de marquer un moment important de la vie 
de l’établissement : le départ de Tiphaine Bouvier, 
coordinatrice, et l’arrivée de sa remplaçante, Es-
telle Chapdelaine.
Ce temps d’échange chaleureux fut l’occasion de 
remercier Tiphaine pour son engagement et le 
travail accompli au service des résidents. Son in-
vestissement a grandement contribué à la qualité 
de vie au sein de la Villa Triskel, et son départ fut 
salué avec émotion et reconnaissance.
Dans une ambiance conviviale et familiale, les 
participants ont également souhaité la bienvenue 
à Estelle Chapdelaine, nouvelle coordinatrice, en 
lui adressant tous leurs vœux de réussite dans ses 
nouvelles fonctions.
Un bel exemple de lien social et de continuité dans 
l’accompagnement des aînés à Pleine-Fougères.

Repas de la rentrée des familles
Le samedi 13 septembre, les habitants de le Villa 
Triskel ont célébré la rentrée des familles autour 
d’un repas convivial. Organisé par le CCAS et la Vil-
la Triskel, ce moment chaleureux a permis à cha-
cun de se retrouver, de partager un bon repas et 
de renforcer les liens au sein de la résidence. Une 
belle manière de débuter l’année et de créer des 
souvenirs pour tous les habitants.
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Les résidents de la Villa Triskel ont profité récemment d’une 
agréable sortie de pêche à Lancieux. Entre moments de dé-
tente et rires partagés, cette escapade a été l’occasion de se re-
connecter avec la nature et de savourer un bon bol d’air marin. 
Une belle parenthèse conviviale qui restera dans les mémoires 
de tous les participants.

Quoi de neuf à Pleine-Fougères ?
Le dynamisme de la commune attire les entreprises

Découvrez l'aventure de Kyllian Alix Bigot !

Originaire de notre région, Killian Alix Bigot a créé son association dédiée 
au sport automobile et participe au championnat mondial Sodi World Se-
ries, qui rassemble plus de 140 000 pilotes à travers le monde ! Il cherche 
aujourd'hui des partenaires, des passionnés, et pourquoi pas vous, pour le 
rejoindre dans cette belle aventure !
Courses en kart 125 - 370 cm3
Location de matériel possible
Participation au championnat à partir de 14 ans
100 € la course

Pour plus d’infos ou pour le soutenir : 
06 69 98 38 21 - kyllianbigot@hotmail.fr

Nouvelle arrivée à la Maison du Bien-Être
Morgan Perrot, consultante en bilan de compétences.
Avec 18 années d’expérience comme conseillère à Pôle Em-
ploi (à Saint-Malo, Combourg et Avranches), Morgan met 
aujourd’hui son savoir-faire au service des salariés et des 
personnes en recherche d’emploi. Son rôle : accompagner 
chacun dans un point de carrière, réfléchir à un éventuel 
changement de métier ou d’activité, ou encore prendre du 
recul pour mieux envisager son avenir professionnel.
Concrètement, le bilan de compétences dure jusqu’à 4 
mois maximum, à raison de rendez-vous hebdomadaires. 
Morgan travaille en partenariat avec Orientaction, leader 
national du bilan de compétences, et intervient sur un sec-
teur allant de Pleine-Fougères jusqu’à Dol-de-Bretagne et 
Combourg. Elle précise également que ces accompagne-
ments sont accessibles dans le cadre de l’accord national 
avec Vivea.
Parallèlement, Morgan poursuit une réorientation pour de-
venir psychologue. Très engagée, elle est aussi secouriste 
en santé mentale. Elle explique :

« Ce n’est pas la santé physique, mais 
la santé psychologique. C’est quelque 
chose qui me tient à cœur. » Son expé-
rience, sa bienveillance et son écoute lui 
permettent d’apporter un accompagne-
ment complet et humain, au service de 
toutes celles et ceux qui souhaitent don-
ner un nouveau souffle à leur parcours 
professionnel.
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L’équipe périscolaire, en ce début 
d’année, est renforcée et au complet 
pour assurer la garderie municipale 
dès 7h15, le service de restauration 
municipale avec la préparation de 
plus de 400 repas par jour chaque 
midi, la surveillance périscolaire et 
la garderie du soir jusqu’à 18h30. 
Comme l’an passé, les réserva-
tions des repas de la cantine, pour 
les élèves de l’école publique et de 
l’école Sainte-Marie, sont à faire sur 
le portail famille. Les fiches familles 
sont à actualiser si nécessaire.

Au service périscolaire

École Publique Gisèle Halimi

L’école Gisèle Halimi accueille 115 élèves répartis 
en 6 classes, plus le dispositif ULIS, dans des bâ-
timents désormais totalement rénovés. Les ma-
ternelles occupent le bâtiment rue De Villartay et 
les plus grands le bâtiment place Saint Samson et 
rue de la Duchesse Anne. 
Les classes spacieuses et lumineuses offrent aux 
enseignants et aux élèves d’excellentes condi-
tions de travail et d’apprentissage alliant confort 
et sécurité. 
Trois nouvelles enseignantes  ont rejoint l’équipe 
cette année  : Manon Le Dissez et Flora Jéséquel 
en CE1/CE2 et Christine Chamayon, nouvelle coor-
dinatrice du dispositif ULIS. Le reste de l’équipe ne 
change pas, à savoir : Carole Chauvin Gillet en TPS/
PS/MS, Christelle Bauné en GS, Céline Pasquet en 
CP, Émilie Peltier en CM1 et Dominique Piot en 
CM2 qui, en tant que directeur, sera remplacé le 
mardi par Mme Charlotte Amis. 
Trois ATSEM assistent les enseignantes en mater-
nelle : Alexandra Elluard, Pascale Bouffort et Auré-
lie Equeter. 
Enfin, trois AESH accompagnent les élèves à be-
soins particuliers : Patricia Garnier, Sophie Guérin 
et Fabienne Chochon. 
De nombreux projets et sorties vont rythmer 
l’année scolaire et ce dans tous les domaines et 
pour tous les niveaux. On peut citer de façon non 
exhaustive  : des sorties en forêt, des rencontres 
sportives, des projets en danse et en théâtre, la 
participation au concours « Les petits Champions 
de la lecture », projet vélo,  l’accueil d’étudiants en 

médecine dans le cadre du service sanitaire, une 
sortie à Rennes à la Cité des sciences, une sortie 
à Paris, la participation au projet artistique «  La 
Grande Lessive » mais aussi à « La semaine sans 
écran », le projet sciences de la Communauté de 
Communes …Sans oublier les actions menées tra-
ditionnellement chaque année, la piscine à Dol de 
la grande section au CM2,  trois séances de ciné-
ma à Combourg pour tous, la liaison CM2/collège 
avec cette année un projet artistique et le  Prix lit-
téraire, l’étroite collaboration avec la Médiathèque 
de Pleine-Fougères…
Pour mener à bien tous ces défis, les enseignants 
de l’école Gisèle Halimi savent pouvoir comp-
ter sur la participation et le soutien du conseil 
municipal et de son personnel affecté à l’école, 
des parents d’élèves et de l’Amicale Laïque de 
Pleine-Fougères. 

C’est la rentrée
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Collège public François Brune : 
une rentrée sous le signe du renouveau.
C’est sous la direction d’Aurélie Denis, nouvelle 
principale, que 228 élèves et 23 enseignants ont 
effectué leur rentrée au collège François Brune. 
Après près de cinq années passées au collège de 
Quintin (Côtes-d’Armor), Mme Denis a choisi de 
rejoindre l’établissement, accompagnée d’un col-
laborateur un peu particulier : Sherlock, un chien 
pédagogique. Âgé de 8 ans, ce golden retriever 
occupe désormais une place essentielle dans 
la vie du collège. Sa présence vise à soutenir les 
élèves en difficulté face à l’environnement sco-
laire. Véritable médiateur émotionnel, Sherlock 
contribue à apaiser les tensions, à lutter contre la 
phobie scolaire, et à créer un climat de confiance 
au sein de l’établissement.
Le collège accueille cette année 210 demi-pen-
sionnaires qui déjeunent chaque jour au self.
Des nouveautés pour cette année, la mise en 
place d’une classe de projet pour les élèves de 6e, 
encadrés par quatre enseignants (français, ma-
thématiques, histoire-géographie et allemand). 
Les collégiens mènent un projet pédagogique in-
terdisciplinaire qui vise à faire émerger les com-
pétences communes aux différentes disciplines, 
souvent méconnues des élèves, pour apprendre 
autrement, de manière plus intuitive et enga-
geante.

Des projets pour les élèves : Deux voyages sco-
laires sont au programme cette année, avec des 
échanges en Allemagne et en Espagne. Les élèves 
auront également l’opportunité d’accueillir leurs 
correspondants respectifs : du 2 au 6 mars 2026 
pour les Allemands, et du 22 au 28 mars 2026 pour 
les Espagnols. Enfin, le club de mathématiques 
fait son retour durant la pause méridienne. Ouvert 
à tous, il propose des activités ludiques et variées, 
mais aussi un accompagnement renforcé pour 
les élèves rencontrant des difficultés. L’objectif : 
progresser à son rythme et reprendre confiance 
en soi.

Collège privé Saint-Joseph

Le collège Saint-Joseph scolarise pour l’année 
scolaire 2025/2026 187 élèves, répartis dans 8 di-
visions. 
L’équipe pédagogique s’est enrichie de nouvelles 
personnes et compte 17 enseignants, 3 AESH, 2 
personnels de vie scolaire. 

« S’épanouir pour réussir » est la clé de voute de 
notre projet d’établissement qui sera marqué 
cette année par sa réécriture. Notre ambition reste 
simple : que chaque élève trouve ici les conditions 
idéales pour grandir, s’ouvrir au monde et révéler 
tout son potentiel. 
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Trois valeurs nous animent plus particulièrement : 
Accueillir, c’est faire de notre collège un lieu où 
chacun se sent en sécurité, respecté et écouté 
dès le premier jour. Une équipe bien-être a été 
mise en place pour rester à l’écoute des besoins 
de élèves. 
Faire réussir, c’est croire en vos capacités et vous 
accompagner tout au long de votre parcours pour 
que chaque réussite, petite ou grande, soit pos-
sible pour tous. 
Valoriser, c’est reconnaître la valeur de l’effort, en-
courager les progrès, et célébrer vos talents, vos 
engagements, vos initiatives. 
Tout au long de l’année scolaire, des nombreux 
projets, des sorties et des voyages seront propo-
sés. Les élèves de cinquième sont allés du 1er au 3 
octobre à Paris pour assister à une représentation 
de la Comédie Française et découvrir le Louvre et 
le château de Versailles. Cette riche et dense pro-
position pédagogique est notre force et garantit 

la réussite de tous nos élèves. 
Les élèves de sixième participeront à un séjour 
montagnard du 15 au 20 mars 2026.
Un séjour Erasmus en Espagne, une journée au 
mémorial de Caen pour les troisièmes, un séjour 
à la découverte des châteaux de la Loire pour les 
quatrièmes sont aussi programmés. 
Tous ces projets sont notamment soutenus par 
l’Association des Parents d’Elèves du collège. 
Pour rappel, 100 % de nos élèves de troisième ont 
obtenu le brevet, dont 14 avec mentions « Très 
Bien ». 
Nos évènements à venir : 
•	 Soirée de présentation de la classe de 6ème 

à tous les CM2 du secteur le vendredi 7 no-
vembre 2025. 

•	 Portes ouvertes le 30 janvier 2026. 
Vous pouvez encore nous rejoindre. 
Contactez-nous au 02 99 48 62 15 

École privée Sainte-Marie

Une rentrée 2025 dynamique avec de nouveaux 
projets et riche en nouveautés.
 Avec 130 élèves inscrits, l’établissement a ouvert 
une sixième classe, confirmant son attractivité et 
son dynamisme.
Une équipe renforcée
Pour accompagner cette évolution, plusieurs 
nouvelles enseignantes rejoignent l’équipe péda-
gogique : Mme CASALE Sandra en CE1-CE2, Mme 
BERANGER Delphine en CM1-CM2. Leur arrivée 
vient renforcer une équipe pédagogique déjà 
investie qui se veut au service de la réussite de 
chaque élève : TPS-PS-MS avec Mme TRECAN Ma-
rilyne en binôme avec Mme CHENARD Céline, GS-
CP avec Mme DEMAY Caroline, CP-CE1 avec Mme 
LOSSOIS Gwenola, CM1-CM2 avec Mme CORNEC 
Laëtitia.
L’équipe d’Asem est composée de mesdames BE-
DEL Cindy et ADLER Mélissa.
Des projets fédérateurs viendront rythmer le quo-
tidien des classes.
Côté culture, les élèves participeront à un projet 
musical en partenariat avec l’Harmonie de Saint-
Georges de REINTEMBAULT, une belle opportuni-
té pour découvrir l’écoute collective, la coordina-
tion, le chant choral et l’expression artistique. Avec 
pour clôture de ce projet une représentation à la 
fête de la musique de PLEINE FOUGERES.
L’ouverture culturelle sera également au cœur 
de l’année, grâce à des sorties et des rencontres 
favorisant la curiosité et l’éveil au monde en par-

tenariat avec le cinéma de Combourg «  Le Châ-
teaubriand  » et la médiathèque de PLEINE-
FOUGERES.
Des projets sportifs avec la participation aux jeux 
départementaux de l’UGSEL pour le cycle1 qui au-
ront lieu à St Jouan des Guérets, mais également 
la continuité du partenariat avec un intervenant 
sportif pour toutes les classes de primaire. Enfin 
les classes de CM bénéficieront d’un cycle de pis-
cine au second trimestre à la piscine de Dolibulle.
Une année pour grandir ensemble
Des projets variés et une équipe renforcée, cette 
rentrée 2025 reflète la volonté de l’établissement 
d’offrir à ses élèves un cadre d’apprentissage sti-
mulant, où se mêlent savoirs, découvertes et épa-
nouissement personnel.
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Louez un vélo sur le long terme 
avec votre Communauté de 
Communes. Envie d’une mo-
bilité douce, économique et 
pratique ? La Communauté de 
Communes vous propose dé-
sormais un service de location 
de vélos de longue durée !

Samedi 12 juillet a eu lieu l’inau-
guration officielle des circuits 

vélos du quotidien, une boucle 
entre Pleine-Fougères, La Bous-

sac, Broualan, Trans la Forêt, 
Vieux Viel et Pleine-Fougères. 
C'est la continuité du Schéma 

directeur vélo mis en place par 
la communauté de communes.
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Les Communautés de communes Bretagne Romantique et 
Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint-Michel mettent en 
place un nouveau guichet numérique pour déposer en ligne 
vos demandes d’autorisation d’urbanisme et vos déclarations 
d’intention d’aliéner (DIA).
À compter du 06/10/2025, utilisez le lien suivant :
https://bretagneromantique.fr/guichet-numerique-des-autori-
sations-durbanisme/
Attention : l’actuel téléservice a été coupé depuis le 24/09/2025 
le temps de la migration vers cette nouvelle plateforme. 

Nouveau téléservice urbanisme 
à partir du 6 octobre 2025

La gendarmerie communique
Un guichet unique pour votre sécurité : 
Masecurite.interieur.gouv.fr
Le ministère de l’Intérieur a lancé le site masecurite.
interieur.gouv.fr, un guichet unique en ligne pour fa-
ciliter l’accès aux téléservices des forces de sécurité 
intérieure. Ce site permet de contacter la gendarme-
rie ou la police 24h/24, d’échanger avec des agents 
formés sur de nombreux sujets (violences, cyberhar-
cèlement, infractions, etc.), ou encore de déposer 
une plainte en ligne.
Il propose aussi un accompagnement personnalisé 
grâce à un tchat en direct et des conseils pratiques 
adaptés à chaque situation.
Les citoyens peuvent aussi y prendre rendez-vous dans un commissariat, signaler des faits ou s’in-
former sur la sécurité du quotidien.
Simple, rapide et accessible à tous, ce service est un vrai plus pour faciliter les démarches et amélio-
rer la sécurité de chacun.
Plus d’infos sur : www.masecurite.interieur.gouv.fr

La gendarmerie de Pleine-Fougères au complet
La gendarmerie de Pleine-Fougères compte désormais un effec-
tif complet de 7 gendarmes. Deux nouveaux visages sont récem-
ment venus renforcer l’équipe.
Gendarme Duval, tout juste sorti de l’école de Tulle en Corrèze, 
arrivé le 18 août.
Major François Duhazé, en poste depuis le 1er août, fort d’une 
riche carrière : gendarmerie mobile à Dijon, brigade territoriale, 
police judiciaire, outre-mer à Saint-Martin, puis en Bretagne. Au-
jourd’hui, il devient major de la gendarmerie de Pleine-Fougères 
et adjoint au commandant de la brigade de Dol-de-Bretagne.
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FC Baie
Le vendredi 27 juin a eu lieu l’as-
semblée générale.
Un club dynamique qui conti-
nue de briller sur les terrains et 
de faire vivre le sport local ! 
Cette saison, plusieurs belles 
performances sont à souligner :
Les U16 sont champions de leur 
groupe et finalistes de la coupe 
départementale.
Les U13 ont atteint la finale de la 
coupe secteur à Dinard.
Les U18 féminines sont cham-
pionnes de leur groupe.
Avec près de 250 adhérents, le 
FC Baie confirme son rôle ma-
jeur dans la vie sportive du ter-
ritoire.

Félicitations à l’ensemble des dirigeants, éducateurs et bénévoles 
pour leur engagement au service du club et de la jeunesse.
Contact président : Pierrick Bréhin au 07 65 29 01 05

COPF Cercle Olympique de Pleine-Fougères

Pour chaque section, se rensei-
gner directement auprès des 
responsables. 
Pour des questions d’ordre gé-
néral sur l’association, se rensei-
gner auprès de Jessica Petitpas 
au 06 79 57 38 29.

L’Asso Country

Le mardi 01 juillet se tenait l’assemblée générale.
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la prési-
dente au 06 79 04 32 61.
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CTPF35 – Baie du Mont Saint-Michel
La rentrée étant de retour, le Club 
CycloTourisme de Pleine-Fou-
gères souhaite que vous repre-
niez avec beaucoup d’enthou-
siasme vos activités sportives. 
Qu’avons-nous fait durant cet 
été : Rémi Benoufa Le Floch, 
chargé de mission auprès de 
la Communauté de Commune 
du Pays de Dol et de la Baie du 
Mont St Michel, a contacté notre 
club pour encadrer, le Samedi 12 
JUILLET, les participants à une 
balade de 30 km sur les nou-
veaux itinéraires cyclables allant 
de Pleine-Fougères, La Boussac, 
Broualan, Trans la Forêt, Vieux-
Viel et retour à Pleine-Fougères. 
Ces itinéraires sont de petites 
routes peu fréquentées, très 
agréables, et ont été appréciés 
des personnes venues pour 
cette découverte.
Du 3 au 10 Août, quelques 
membres de notre club sont 
allés à la 86ème Semaine Fédé-
rale de Cyclotourisme organi-
sée par notre Fédération. Nous 
avons pu visiter, à vélo bien sûr, 

la région d’Orléans, sa cathédrale et ses environs, de nombreux châ-
teaux (notamment : Chambord, Cheverny, etc), l’Abbatiale romane 
à Beaugency, la petite Beauce, la Sologne, parcouru les méandres 
de la Loire, et traversé de belles forêts. C’est une semaine très convi-
viale où nous rencontrons de nombreux amis avec le plaisir de rou-
ler ensemble.
Le Vendredi 5 Septembre, nous étions présents au Forum des Asso-
ciations et avons pu présenter notre activité.
Nos sorties ont lieu les mercredis et dimanches matin, le départ est 
fixé Place Chateaubriand à 8H30 (l’été)- Les vélos à assistance élec-
trique sont les bienvenus, dans le respect de la législation (max 25 
km/h). Venez nous rejoindre. 
Des questions ?  
Téléphonez au 06 70 42 72 12.

ODE
20 ans de jumelage, un anniversaire fêté dans la joie et l’amitié
Nos amis polonais de Steszew ont répondu nombreux à notre invi-
tation en juillet dernier, pour fêter ensemble les 20 ans de la signa-
ture du jumelage.
Ces retrouvailles, joyeuses et chaleureuses ont été marquées par de 
nombreux temps forts : la visite de Saint-Malo, Rennes et du Mont-
Saint-Michel, la fête du pain, des moments conviviaux partagés, 
autour de repas festif, des chants et des danses qui ont rassemblé 
petits et grands.
La cérémonie officielle a permis de rappeler l’importance de ce 
partenariat qui tisse des liens d’amitié, sincère et durable entre nos 
deux communes.
L’échange de cadeaux symboliques et les discours prononcés par 
les représentants des deux municipalités ont souligné la volonté de 
poursuivre cette belle coopération. Au-delà de l’aspect officiel, c’est 
surtout la chaleur humaine, les sourires et l’esprit de fraternité qui 
resteront dans nos mémoires.
Un grand merci à toutes les familles, qui ont ouvert leurs portes et 
leur cœur pour accueillir nos amis polonais, ainsi qu’à tous les béné-
voles qui ont contribué à la réussite de cet anniversaire.

En 2026, nous nous rendrons 
chez nos amis polonais et chez 
nos amis espagnols.
Pour tout renseignement : 
06 82 46 28 47.
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Comité des fêtes de Pleine-Fougères

La rando apéro, avec la collaboration de l’amicale cyclo-marcheurs 
et le club cyclotourisme de Pleine-Fougères, est prévue le di-
manche 12 octobre, dans le cadre de Pleine en Rose. Rendez-vous 
à partir de 9h au Jardin des Saveurs, pour une marche de 6 km et 
un parcours vélo de 10 à 20 km. 
Tarifs : -10 ans : 2€ - au-delà : 7€. 
Les inscriptions se font au 
06 70 58 12 86.

Amicale du Don de Sang Bénévole 
de Pleine-Fougères
COLLECTE DE SANG du 29 juil-
let 2025 : Merci aux 50 donneurs 
qui se sont présentés  ! Félici-
tation aux 5 jeunes qui ont fait 
leur 1er don de sang et merci 
pour les 6 nouvelles promesses 
de don de plasma. Votre enga-
gement et votre générosité sont 
inestimables pour sauver des 
vies et apporter du confort aux 
malades ! 
Nous tenons à remercier Denis 
ETIENNOUL pour ses 53 années 
de don de sang. 
Tu as 18 ans, tu as maintenant 
le droit de donner ton sang, tu 
peux accomplir cet acte citoyen 
et solidaire qui sauve des vies. 
Chaque année en France, un 
million de malades sont soignés 
grâce à la générosité des don-
neurs.
Pourquoi donner ton sang  : 1 
don contribue à sauver 3 vies  ! 
Le don est facile et rapide (1h 
sur place dont seulement 10 
mn de prélèvement) et il est 
sans risque. On peut donner son 
sang entre 18 et 70 ans. 

La prochaine collecte de sang 
sur Pleine-Fougères aura lieu 
lundi 8 décembre de 14h30 à 
18h25. 
Prendre rendez-vous sur  : 
dondesang.efs.sante.fr ou 
l’application don de sang ou 
Marcel  : 02 23 22 53 97.  Venir 
seul ou entre amis avec sa carte 
d’identité et manger avant le 
don.
PLASMA  : un covoiturage est 
mis en place pour se rendre à la 

Maison du Don de Rennes ap-
peler Nicolle : 06 80 53 67 53.
Donner c’est aussi vivre une ex-
périence extraordinaire. Le don 
de sang ou de plasma nous 
concerne tous. C’est un lien 
unique qui se tisse.
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J’ai deux notes à vous dire – J2N
L’année musicale écoulée aura 
été celle de tous les bonheurs 
à Pleine-Fougères  : beaucoup 
d’élèves en chant, guitare, pia-
no et solfège, un joyeux marché 
de Noël au complexe sportif et 
une audition exceptionnelle à 
la médiathèque pour terminer. 
Nous avons engagé Cathy Vau-
ry qui va assurer l’éveil musical, 
le chant choral et reprendre 
la suite des élèves de piano/
solfège, le 1er professeur étant 
déjà au complet.

Tous renseignements : 
06 81 88 91 04 - jai2notesavousdire@gmail.com
jai2notesavousdire.com – Facebook

L’Amicale Laïque de Pleine-Fougères
L’assemblée générale aura lieu le 07 octobre à 20h00 à l’école Gisèle 
Halimi.
Tous les bénévoles sont les bienvenus !
L’Amicale Laïque, grâce à ses nombreuses manifestations, permet 
de financer les transports en car de toutes de les sorties de l’école 
publique, ainsi qu’une part conséquente des classes découvertes 
telle que la classe de mer ou la classe de neige.
Pour cette nouvelle année, l’Amicale va reconduire diverses actions 
comme les ventes de repas à emporter, le goûter de Noël avec un 
cadeau offert à chaque élève, un repas dans la salle Serge Gas, la 
fête de l’école….

L'association À la Portée de Tous a 20 ans ! Fêtons cet anniversaire 
qui raconte 20 ans de rencontre, de bénévolat, de générosité, en 
musique et en chansons. A cette occasion, les élèves, leurs familles 
et les habitants de Pleine-Fougères et de ses alentours sont invités à 
se retrouver le 6 décembre 2025 à 19 heures à la salle Serge Gas pour 
partager un repas, écouter des concerts et danser. La chorale et des 
guitaristes se produiront pendant l'apéritif offert par l'association. 
Après le repas (plat cuisiné par "Los Porcos Hermanos" à base de 
produits frais et de saison suivi des "Desserts de Laura"), le groupe 
Aléa vous régalera de chansons françaises et latino-américaines. 
Pour finir la soirée, le dancefloor sera "ambiancé" par DJ Dadas.
Pour l'année 2025-2026, l'association propose l'éveil musical en pe-
tit groupe à partir de 3 ans, des cours particuliers de guitare pour 
tous et une chorale adulte avec un répertoire varié. A cela s'ajoutent 
des nouveautés : des cours particuliers d'accordéon, la découverte 
de la flûte à bec et du violoncelle, ainsi que des ateliers de BD et 
d'arts plastiques. Pour tout renseignement concernant les cours et/
ou pour réserver la soirée dîner-concert (25€ / adulte et 15€ / en-
fant jusqu'à 12 ans), contacter : Delphine Thanneur, présidente, au 
06 89 93 51 75 ; Odile Vilanon, trésorière, au 06 37 34 22 39 ; Sophie 
Bonnaud, secrétaire, au 06 74 32 23 63.

À la portée de Tous
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Apel Sainte -Marie
C'est avec un grand bonheur 
que nous avons retrouvé le 
chemin de l'école. Nos enfants 
ont retrouvé une équipe ensei-
gnante pleine d'envie pour cette 
nouvelle année scolaire avec un 
effectif croissant.
Jeudi 25 septembre a eu lieu 
l'assemblée générale de l'APEL 
permettant ainsi de faire le 
point sur les opérations de l'an-
née passée et d'ouvrir les pers-
pectives de financement pour 
les projets pédagogiques de 
l'équipe enseignante.
Chers parents vous pouvez ve-
nir à la rencontre de l'équipe 
de l'APEL lors de nos réunions 
mensuelles le premier jeudi de 
chaque mois ! Si vous souhaitez 

APE du collège François Brune
C’est la rentrée pour l’APE du collège François Brune ! Après un bel été, toute l’équipe est ravie d’enta-
mer cette nouvelle année scolaire, avec pour commencer, une vente de Gavottes ! Le temps incertain 
de début septembre nous a contraint à repousser le cinéma en plein air prévu le 12 septembre, mais 
celui-ci aura bien lieu au printemps, en espérant vous y voir nombreux !!!! Bonne rentrée à tous et parti-
culièrement à Madame Denis, notre nouvelle Principale, que nous remercions chaleureusement

nous rejoindre n'hésitez pas à vous faire connaître auprès de la di-
rectrice d'établissement Marilyne TRECAN.

L’atelier peinture de Pleine-Fougères
L’année se termine et nous pou-
vons faire le bilan de nos acti-
vités. Celles-ci ont été surtout 
centrées sur le développement 
des capacités de chacun avec 

l’aide des autres. Les activités 
hors atelier ont été moins nom-
breuses que l’an passé sans tou-
tefois être inexistantes mais...les 
années se suivent et ne se res-

semblent pas ! Le bureau étant 
démissionnaire à partir de sep-
tembre 2025, une assemblée 
générale a eu lieu le 14 Mai 2025, 
réunion au cours de laquelle ont 
été élues :
Présidente : Pascale Bouffort
Secrétaire- trésorière : Chantal 
Veysseyre
L’atelier se tient toujours le mer-
credi de 14h à 18h, dans la salle 
Marie Jeanne de la maison
Brune-Eon de Pleine Fougères.
L’effectif est complet pour cette 
année encore, et la cotisation 
est de 27 euros pour l’année, sa-
chant que chacun apporte son 
matériel.
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Gémouv35 - Secteur Baie du Mont Saint-Michel – 
Pleine-Fougères

                             

 

                         

 
 

Secteur de la Baie du Mont st Michel         

Pleine Fougères 

   

                          le vendredi  5 décembre  2025 

                     Salle Serge Gas à Pleine 

Fougères 

                                           à 14 heures 

                           Animé par l’Orchestre Galaxie : 

                                        Claudine Plihon                                        

 

 

 

 

                                         

 

                                                  

                            Entrée :  9  Euros 

           Venez nombreux passer un bon après midi 

 

Reprise des activités :
Gym douce le lundi à Pleine-Fougères de 14h à 
15h.
Danse en ligne tous les mardis sauf le dernier 
mardi à Trans la Forêt de 14h à 16h.
Marche Nordique le vendredi matin de 9h30 à 
11h30 souvent au Pas Gérault à Sains, ou autres 
sorties selon le temps.
Bowling le dernier mercredi du mois à 14h15 à 
Dol.
Le repas SECTEUR animé par Joël aura lieu le sa-
medi 25 octobre à la salle Solo Gallo de Sougeal, 
tarif 30€.
Une journée pas comme les autres le jeudi 13 
novembre, spectacle comique, repas dansant, 
tombola gratuite. Et pour chaque participant : un 
poulet fermier et une bouteille de vin offerts.
Escapade à Paris – 27-28 août ou 28-29 août 2026, 
deux dates au choix pour découvrir ou redécou-
vrir Paris.
Pour tous renseignements :  Bernadette Pigeon 
au 06 71 32 94 56 - Michèle Droubaix au 
06 74 51 58 39.

Association 
Pleine-Fougères 
Pétanque

Le concours de pétanque de la toute nouvelle as-
sociation « Pleine-Fougères Pétanque » s’est dé-
roulé le 09 août au stade Toussaint Lethimonnier. 
Cette première a connu un très grand succès avec 
la participation de 47 équipes, 92 joueurs dont 
un champion de Bretagne. La première équipe 
gagnante était composée de Christian Letreut et 
Eric Dupuy.

NOUVEAU 
COURS DE YOGA 
Philippe, professeur 
de yoga, vous accueille 
au complexe Jean 
Gallon pour pratiquer 
le Hatha Yoga et Yoga 
Santé.
Horaires : Lundi à 18h 
et 19h15 et Jeudi à 9h 
et 10h15
Pour découvrir ou 
reprendre en douceur : 
cours d’essai gratuit à 
partir du 1er septembre.
Infos & inscriptions : 
07 49 57 49 52 ou activeyoga.fr
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RÉTROSPECTIVE
La fête de la musique

Le vendredi 20 juin, Pleine-Fou-
gères a vibré au rythme de la 
musique et de la convivialité ! 
Un immense merci aux groupes 
et artistes qui ont enflammé 
la scène et offert à tous un su-
perbe moment musical. Votre 
talent et votre énergie ont fait 
de cette soirée une vraie réus-
site ! Merci également à toutes 

les personnes qui ont contribué 
à l’organisation de cet événe-
ment : bénévoles, coordinateurs, 
associations locales… votre en-
gagement et votre bonne hu-
meur ont été précieux.
Enfin, un grand merci aux ser-
vices techniques de la com-
mune, qui ont assuré l’instal-
lation, la logistique et le bon 
déroulement de la soirée mal-
gré la chaleur.

Merci à tous les participants 
pour votre présence et votre 
enthousiasme. À l’année pro-
chaine pour une nouvelle édi-
tion encore plus festive ! 
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Folklores du monde

Vendredi 4 juillet, la commune a 
vibré au rythme du Brésil grâce 
au festival Folklores du Monde 
L’après-midi, les artistes ont of-
fert une belle animation sur la 
place Chateaubriand, devant les 
enfants des écoles et les pas-
sants.
Et à 20h30, le spectacle a conti-
nué à la salle Serge Gas, avec 

une représentation pleine de 
couleurs, de musique et de 
danse !
Merci aux danseurs pour ce mo-
ment chaleureux et dépaysant !

Fête du pain

La traditionnelle Fête du pain 
s’est déroulée le 14 juillet. 
Comme chaque année, l’apé-
ritif offert par la municipalité, 
la cuisson et la vente du pain 
(baguettes et sandwichs) ont 
été appréciés des habitants et 
des visiteurs. La fête était ani-
mée par le duo « Jeanine et Mi-
chel Flaux  » de Combourg. Les 
membres polonais et français 
du jumelage étaient présents. 
Avec la participation du Comité 
des Fêtes qui a tenu sa buvette 
et fait venir des structures gon-

flables, la journée a été une réussite. Elle s’est poursuivie par l’ouver-
ture du bal en soirée, le feu d’artifice vers 23h. Le bal a clôturé cette 
belle animation.
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Retour sur le concert « La Clé des Orgues » à l’église de Pleine-Fougères

Cet été, l’église de Pleine-Fou-
gères a vibré au rythme des 
chansons de Jean Ferrat, revi-
sitées à l’orgue grâce au talent 
des musiciens de La Clé des 
Orgues. Un concert original qui 
a su mêler musique et récit, of-
frant aux spectateurs une im-
mersion dans l’univers du cé-
lèbre chanteur. Accompagnant 
les interprétations musicales, 
Véronique Estel a conté avec 
justesse et émotion la vie et la 
carrière de Jean Ferrat, donnant 
vie aux chansons et permettant 
au public de mieux comprendre 
l’homme derrière les mélodies.

Une soirée estivale chaleureuse et poétique qui a séduit un public 
venu nombreux et qui restera gravée dans les mémoires des ama-
teurs de musique et d’histoire locale.

Animations à venir
Pleine en Rose

Cette année, Octobre Rose devient “Pleine en Rose” dans notre 
commune !
À l’initiative d’Héloïse Abéguilé, le projet a débuté dès septembre 
par un atelier couture à la Médiathèque. Pochettes en tissus et ru-
bans roses ont été confectionnés avec soin, grâce à l’énergie d’Hé-
loïse et la mobilisation des bénévoles.
Plusieurs rendez-vous viendront animer ce mois placé sous le 
signe de la solidarité :
•	 Dimanche 12 Octobre, le Comité des Fêtes organise une randon-

née pédestre de 6 km environ ainsi qu’un parcours vélo familial 
de 10 à 20 km en collaboration avec l’Amicale Cyclos-Marcheurs 
et le Club Cyclotourisme de Pleine-Fougères, suivis au retour 
d’un buffet d’accueil. 
Rendez-vous à partir de 9h au jardin des saveurs. 
Tarif 7€/adulte et 2€ pour les moins de 10 ans. 
Inscription au 06 70 58 12 86

•	 Vendredi 17 octobre : Au cours de la Soirée dégustation de la 
Semaine du Goût une boîte à dons sera mise à disposition du 
public, discussions autour de la prévention, et vente de pin’s et 
badges (De 19h à 21h).

•	 Mardi 21 octobre : Stand de prévention Pleine en Rose sur le mar-
ché, de 9h à 12h, sensibilisation au cancer du sein avec démons-
tration d’autopalpation sur un sein en crochet, distribution de 
flyers, et vente badges/pin’s.

L’ensemble des dons sera reversé à l’association Sinoo, avec le 
soutien des partenaires, associations, sponsors et élus.
Un grand merci à Héloïse Abéguilé, cheville ouvrière de ce beau 
projet, et à toutes les personnes qui contribuent à faire briller notre 
commune en rose.

Les messages forts d’Héloïse : 
•	 Entre 50 et 74 ans, une mam-

mographie tous les 2 ans  : 
c’est essentiel.

•	 L’autopalpation, un bon ré-
flexe à adopter jeune.

•	 Le cancer du sein peut tou-
cher les hommes

•	 Au moindre doute  : parlez-en 
à un médecin

•	 Et pour des actions locales, on 
fait confiance à l’association 
Sinoo
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La Semaine du Goût

La Semaine du Goût revient à Pleine-Fougères 
pour un nouveau voyage culinaire !
Cette année, cap sur l’Asie du Sud-Est avec des 
saveurs parfumées et généreuses. Rendez-vous 
vendredi 17 octobre à 19h, à l’Espace Brune Eon, 
pour une soirée dégustation gourmande placée 
sous le signe de la découverte et de la convivialité. 
Un moment à partager en famille ou entre amis, 
pour éveiller ses papilles et voyager sans quitter 
Pleine-Fougères !

Plein’Art

Rendez-vous les 1er et 2 novembre au complexe 
sportif Jean Gallon pour une nouvelle édition de 
Plein’Art, une exposition qui met à l’honneur la 
création sous toutes ses formes : peintures, sculp-
tures, photographies, bijoux et bien plus encore. 
Comme chaque année, un cheminement pho-
tographique original sera présenté. Cette édition 
mettra à l’honneur le Marais du Mesnil, un lieu 
riche en atmosphère et poésie.

A NOTER

•	 Pleine en Rose : du 20 
septembre au 31 octobre

•	 Semaine du goût : vendredi 17 
octobre

•	 Plein’Art :  samedi 1er et 
dimanche 2 novembre

•	 Accueil des nouveaux 
habitants : samedi 20 décembre 
à 11h

•	 Vœux du maire : mardi 06 
janvier 2026 

•	 Repas des aînés : jeudi 15 
janvier 2026



PLEINE-FOUGÈRES

PLEIN’ART
Exposition de peintures, sculptures,
photographies, bijoux ...

01 & 02
NOV.
10h -17h

CHEMINEMENT
PHOTOGRAPHIQUE :
LE MARAIS DU MESNIL

Complexe sportif Jean Gallon


