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Le mot du Maire
Chers Pleine-Fougerais et Pleine-Fougeraises,
Les épisodes climatiques que nous vivons depuis 
le début de l’année, pluies d’automne et du prin-
temps, inondations et maintenant la canicule, 

nous prouvent, s’il en était encore besoin, que le changement 
climatique est bien là.
Nous allons devoir nous adapter à ces nouvelles conditions car 
elles vont bouleverser nos vies quotidiennes.
Localement, nous travaillons avec les syndicats de bassins pour 
essayer de limiter les inondations : renforcement des digues, 
et redonner leurs sens aux zones humides pour faire rétention.
Parallèlement, nous devons aussi être vigilants sur les séche-
resses estivales et le risque de manque d’eau potable. Chacun 
d’entre nous se doit de ne pas gaspiller l’eau. Nous devons tra-
vailler sur toutes ces eaux hivernales que retournent directe-
ment à la mer alors qu’elle va manquer l’été.
Nous avons par ailleurs, au plan communal, décidé pour atté-
nuer les effets du réchauffement climatique, dans l’école Gisèle 
Halimi, de lancer un groupe de travail sur la végétalisation des 
cours.
Nous avons également, avec le CCAS, mis en place une veille 
auprès de nos personnes âgées, afin d’être plus attentifs à leurs 
besoins.
Notre commission du développement durable va réfléchir à 
plusieurs actions à mettre en place afin de concilier le dévelop-
pement communal et les exigences climatiques (adaptation 
des locaux, des activités, végétalisation), car nous le savons, les 
arbres et la verdure sont un des facteurs de fraîcheur.
Ces perspectives climatiques peu réjouissantes, pour les 50 ans 
à venir, doivent tous nous inciter, que nous soyons profession-
nels, agriculteurs, associatifs, collectivités, individus que nous 
sommes, à prendre conscience que ces changements sont 
irréversibles et qu’il convient chacun à son niveau d’être vigi-
lant pour s’y adapter.

Le Maire, Louis Thébault

13 L’environnement

12 L’urbanisme

38 Commission 
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ACTUALITÉS MUNICIPALES

Conseil Municipal 

13 avril 2026
Vote du compte financier unique 2025 - budget 
Commune
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’approuver le Compte Financier Unique du 

budget «  Commune  » pour l’exercice 2025 
arrêté comme suit : 

Section 
Fonctionnement

Section 
Investissement

Dépenses 2 186 540,88 € 1 857 311,35 €

Recettes 
(dont résultat n-1 reporté) 2 687 173,48€ 1 793 827,73 €

Résultat 500 632,60€ - 63 483,62€

Finances - Budget primitif 2026 : vote des taux 
des taxes locales
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
•	 de fixer les taux communaux pour l’année 2026 

comme suit :
•	 taxe foncière sur les propriétés bâties : 

41,11%
•	 taxe foncière sur les propriétés non bâties : 

54,26%
•	 taxe d’habitation : 16,10%

Finances - Budget primitif 2026 : approbation 
du budget commune
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’adopter le budget primitif principal de la 

commune comme suit :

Dispositif Argent de Poche 2026
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 - de participer à la mise en place du disposi-

tif Argent de Poche sur la commune à comp-
ter du 6 juillet 2026  jusqu’au 31 juillet 2026 et 
d'ouvrir le dispositif à 10 jeunes de la commune 
âgés de 16 à 18 ans ;

•	 - que chaque mission, rémunérée par virement 
à hauteur de 15€, durera 3h30 (pause obliga-
toire d’1/2h comprise) sur la tranche horaire 
d’un matin du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h00 sur un maximum de 15 jours ;

•	 - que la mission proposée, encadrée par un 
agent communal référent, consistera essen-
tiellement à aider pour : l’entretien des espaces 
verts et des espaces scolaires (nettoyage de la 
cour, nettoyage des jeux extérieurs mis à dispo-
sition des enfants) ; le nettoyage de salles et de 
véhicules communaux ; la peinture de locaux ; 
le classement de documents administratifs etc.
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Conseil d'administration du CCAS : fixation du 
nombre de membres et désignation des délé-
gués
Le nombre de membres élus et de membres 
nommés siégeant au conseil d'administration 
du CCAS est fixé à 10 à l’unanimité : Hivert Sylvie, 
Lemonnier Sandrine, Pigeon Patricia, Rondin 
Perline, Lecorvaisier Manon.

Vente d'un terrain à Monsieur Chastel
Vu le courrier de Monsieur Chastel, en date du 13 
mars 2026, confirmant son souhait d’acheter une 
partie d’un chemin, d’une partie du terrain cadas-
tré AD411 pour une contenance d’environ 500m² 
et s’engageant sur les frais inhérents à l’achat ;
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de désigner un géomètre afin de réaliser le 

dossier qui sera soumis à enquête publique ;
•	 de fixer en vue de la vente et de l'état actuel du 

terrain et si les résultats de l'enquête publique 
permettent le déclassement du terrain dans 
le domaine privé de la commune, un prix de 
3 euros/m² ;

•	 que les frais de notaires, d'enquête publique 
et de géomètre seront à la charge des deman-
deurs, que la vente soit réalisée ou non.

Fauchage : choix du prestataire
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 	d’autoriser Monsieur le Maire à signer les 

devis de l’entreprise Jan pour un montant de 
27 200€ HT et de 8500€ HT, pour la réalisation 
de deux tranches de 80 km de routes commu-
nales pour le débroussaillage des accotements, 
fossés et talus.

Curage des fossés : choix des prestataires
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer le devis 

de l’entreprise Bodin TP d’un montant de 
9240€ TTC ainsi que le devis de l’entreprise Jan 
d’un montant de 9240€ TTC.

Association des Communes du Patrimoine 
Rural de Bretagne : désignation des délégués
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de désigner les élus ci-dessous :

Titulaires : Héloïse Morin et Hervé Richard
Suppléant : Yann Bigué

Désignation d'un correspondant défense
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de désigner Marilyne Trécan en tant que cor-

respondante défense de la commune.

Désignation d'un référent sécurité routière
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de désigner Marilyne Trécan en tant que cor-

respondante sécurité routière.

Comité de jumelage - association ODE : dési-
gnation des délégués
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de nommer Axel Roussel, Sylvie Hivert, Yann 

Bigué et Perline Rondin comme délégués titu-
laires.

Conseil d'établissement de l'école publique : 
désignation des délégués
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de nommer Louis Thébault et Héloïse Morin 

comme délégués titulaires.

Conseil d'administration du collège public 
François Brune : désignation des délégués
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de nommer Héloïse Morin comme déléguée 

titulaire et Louis Thébault comme délégué 
suppléant.

Association Solidarité Entraide : désignation 
d'un délégué
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de nommer Sylvie Hivert comme déléguée au 

sein du conseil d'administration de l'associa-
tion Solidarité Entraide.

Comité des fêtes de Pleine-Fougères : désigna-
tion d'un délégué
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide :
•	 de nommer Samuel Chappé membre au sein 

de l’association du comité des fête de Pleine-
Fougères.

5 juin 2026
Finances : taxe d'aménagement communale
La commune de Pleine-Fougères a maintenu 
son taux général de la taxe d’aménagement (en 
dehors des zones communautaires) à 1% depuis 
sa mise en place. Une augmentation est envisa-
gée étant donné le développement des services 
sur la commune et le taux appliqué dans les com-
munes environnantes.
Vu l’avis favorable de la commission finances en 
date du 11 mai 2026 ;
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
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•	 d’appliquer un seul taux de 3 % sur l’ensemble 
du territoire de la commune à compter du 1er 
janvier 2027 et de maintenir le taux de la taxe 
d’aménagement à 3 % dans les zones d’activi-
tés économiques communautaires (Budan et 
Razette)

•	 de maintenir les exonérations et taux appli-
cables : au taux de 60% pour les constructions à 
usage industriel ou artisanal et au taux de 50% 
pour les commerces de détail d’une surface de 
vente inférieure à 400 m².

Finances : restaurant municipal révision des 
tarifs cantine à 1 euro
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide de : 
•	 valider la décomposition en tranches ci-des-

sous pour le dispositif cantine à 1 euro pour 
l'année scolaire 2026-2027 soit à compter du 1er 
septembre 2026 :

Tranches Quotient familial Tarif Aide

1 0 à 1000€ 1€ 4€

2 1001 à 1200€ 3.80€ 0€

3 1200 et + (quotients non 
fournis) 3.95€ 0€

Finances : restaurant municipal et garderie : 
fixation des tarifs à compter de l'année scolaire 
2026-2027
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide de : 
•	 fixer à compter de la rentrée scolaire 2026-2027, 

les tarifs suivants pour la garderie périscolaire 
et le restaurant municipal : 

Garderie :
•	 	Forfait mensuel : 22 €
•	 	Garderie matin : 2,60 €
•	 	Garderie soir : 2,60 €
•	 	Majoration en cas de retard le soir à la gar-

derie : 5€ par quart d’heure

Restaurant municipal :
•	 	Maternelles et primaires (voir le tableau de 

la cantine à 1 euro)
Pour les familles n’ayant pas fourni d’attestation 
de quotient familial le tarif de la tranche 3 sera 
appliqué.

•	 	Collège (élèves, stagiaires) : 4,95 €
•	 	Enseignants – autres : 7,95 €
•	 	Maternelles et primaires - prix majoré hors 

délai : 7 €
•	 	Ponctuel (enfant mangeant de manière 

très occasionnelle) : 5€
•	 	Enfants ayant un régime alimentaire très 

spécifique, sous condition et après étude 
avec la famille (le repas étant fourni par la 
famille) hors tranche 1 pour les enfants de 
maternelle et de primaire : 2,50 €.

Ressources humaines : recrutement d'un chef 
de projet Petite Ville de Demain
Suite au départ du chargé de mission, le Maire 
propose de créer un emploi non permanent dans 
la catégorie hiérarchique B afin de mener à bien 
la suite de la mission de chargé de projet Petites 
Villes de Demain, pour une durée de 1 an soit du 
1/07/2026 au 31/06/2027 ;
Le contrat sera renouvelable par reconduction 
expresse. La durée totale des contrats ne pourra 
excéder 6 ans ;
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
•	 d’adopter la proposition du Maire 

Programme voirie 2026
Considérant la proposition de Monsieur le Maire 
de lancer un marché à procédure adaptée à 
bons de commande d’un montant maximum de 
100 000€ TTC pour le programme voirie 2026 et 
au regard de la commission voirie du 20 mai 2026 ; 
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide de : 
•	 lancer la consultation des entreprises selon la 

procédure adaptée des marchés publics pour 
la réalisation des travaux.

Eaux de Beaufort : travaux pôle d'échanges 
multimodal
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
•	 d’adopter l'étude chiffrée du Syndicat Mixte 

des Eaux de Beaufort pour un montant de 
8 723.12 euros. 

Convention entre le SDIS 35 et le service péris-
colaire communal
Considérant la possibilité de signer une conven-
tion entre le SDIS 35 et la commune de Pleine-
Fougères afin de faciliter l’accès aux services 
périscolaires aux enfants de sapeurs-pompiers 
volontaires partis en interventions sur les heures 
périscolaires, en leur permettant de venir sans 
réservation et sans coûts supplémentaires au res-
taurant scolaire et sur les horaires d’ouverture de 
la garderie.  
Cette convention permettra d’augmenter les 
plages horaires de disponibilité opérationnelle des 
sapeurs-pompiers volontaires et elle sera conclue 
pour un an renouvelable par tacite reconduction.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à 
l’unanimité, décide : 
•	 d’autoriser Monsieur le Maire à signer la 

convention avec le SDIS 35.
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En campagne

Les services techniques sont intervenus

Voies communales et chemins ruraux
Des opérations de rebouchage des 
trous en voirie ont eu lieu à Villeprête, la 
Rouërie, le Goulet et la Croix Marguerite.
L’entretien et le broyage  des chemins 
ruraux et des accotements sur les routes 
communales ont été réalisés par l’entre-
prise Jan.

En agglomération 

La remise en état des allées sablées 
rue de Normandie (du passage à 
niveau jusqu’à la zone d’activités), a 
été réalisée de même que les allées 
du Jardin Triskel. 
Les marquages au sol rues de Villartay 
et William Éon ont été refaits. 
Le fleurissement du parterre de 
l’église, des jardinières de la mairie et 
de la cantine a été mis en place ainsi 
que le réaménagement du Jardin 
des saveurs. 

Travaux en cours ou à venir

Concertation avec les riverains de la rue du Clos 
Rocheux
Un temps d’échange s’est déroulé le mardi 14 avril. 
Les riverains ont eu l’opportunité de s’exprimer 
auprès de la commission urbanisme sur la sécuri-
sation et la mise en sens unique de la rue du Clos 
Rocheux (dans le sens rue du Mont Saint-Michel-
rue Casimir Pigeon). Les discussions, très construc-
tives, ont permis de recueillir de nombreuses idées 
et suggestions pour améliorer la sécurité du quar-
tier qui seront mises en place en septembre.

Lancement de travaux de réseaux
Les travaux des réseaux et de VRD (voi-
rie et réseaux divers) ont débuté fin avril 
au niveau de la future gendarmerie. Ils 
devraient se poursuivre d’ici début juillet. 
Au mois de juillet, la phase de construc-
tion des logements devrait commencer. 
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La boîte à livres
Une première boîte à livres est en 
cours de conception. Elle sera ins-
tallée en face du Coccimarket. 
Ce projet voit le jour à l’initiative du 
conseil municipal des jeunes.

Des routes et voiries examinées par la commission 
Le mercredi 20 mai, l’ensemble de la Commission 
affaires rurales et voirie s’est réunie pour parcourir la 
campagne afin de répertorier les routes qui ont besoin 
d’être refaites cette année. 
Nous avons constaté que les intempéries de ce début 
d’année sont venues aggraver notre réseau routier. 
Nous constatons que devant l’ampleur des dégâts 
nous ne pourrons pas remédier à tout cette année. En 
fonction des crédits, nous devons faire des choix. Le 
budget attribué et voté permettra d’intervenir sur sept 
endroits de la commune cette année, pour un budget 
de 100  000 euros. 50  000 euros de travaux de voirie 
ayant déjà été réalisés en début d’année sur la route 
de la Touche. 
Les routes concernées par les travaux sont  : Ville-
Collière, Villeprête, la Croix Marguerite, le Pigeonnet, 
Pata le Mesnil, route du Pavage et le Gué. 

LES ÉVÉNEMENTS

Visite officielle du centre de secours  
Les élus du Conseil municipal se sont rendus le 
29 avril au centre de secours de Pleine-Fougères. 
Le lieutenant Jérôme Trécan, chef du centre de 
secours, ainsi que les pompiers présents, ont pu 
présenter aux élus la caserne, le matériel ainsi que 
les différentes missions. Cette visite a aussi été l’oc-
casion de rappeler les actions communes dans le 
cadre du PCS (Plan Communal de Sauvegarde).



ACTUALITÉS MUNICIPALES

8

Une soirée dédiée aux bénévoles  
Afin de remercier les associations et les bénévoles de la 
commune pour leur investissement et implication dans 
la vie locale tout au long de l’année, une soirée conviviale 
était organisée par la commission animations, le mercredi 
25 mars, à la salle Serge Gas.

35 000 pas Bazougeais
La randonnée des 35 000 pas Bazougeais a, comme 
chaque année, traversé la commune le 1er mai. Cette 
journée a été l’occasion pour le maire, Louis Thébault, 
aux côtés des élues de Pontorson, de mettre en avant 
les organisateurs pour cet événement parfaitement 
orchestré avec une mention spéciale à Marcel Fleury, 
président fondateur, ainsi qu’au président actuel, 
Michel Duclos pour leur engagement sans faille.
1  500 marcheurs  : ambiance chaleureuse, sourires, 
énergie et convivialité au rendez-vous.

Cérémonie de commémorative du 8 mai 1945
La cérémonie du souvenir s’est tenue en pré-
sence des anciens combattants, des porte-dra-
peaux, de représentants civiles et militaires, des 
élus, du Conseil municipal des jeunes et d’habi-
tants réunis pour rendre hommage à celles et 
ceux qui se sont battus pour la liberté et la paix.
Ce moment de recueillement et de mémoire 
rappelle l’importance de transmettre aux 
générations futures les valeurs de solidarité, de 
fraternité et de paix.

Découverte des bâtiments communaux
Samedi 13 juin, les nouveaux conseillers 
municipaux étaient conviés à une visite des 
bâtiments communaux. Ainsi, ils se sont 
rendus sur différents sites  : bâtiment du 
service technique, la médiathèque, la Villa 
Triskel et le complexe sportif Jean Gallon. 
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Rubrique jeunesse – éducation
Rencontres et échanges avec les agents

Vers la végétalisation des cours de l’école Gisèle Halimi

Une rencontre avec les agents du périscolaire a été organisée 
afin qu’Héloïse Morin puisse faire connaissance avec l’ensemble 
de l’équipe et découvrir le fonctionnement de la cantine lors 
d’un service en immersion. Les réunions de services sont pour-
suivies ainsi que les analyses de pratiques afin d’offrir des temps 
d’échanges pour une amélioration des tâches quotidiennes. Merci 
à l’ensemble des agents pour leur investissement.
Par ailleurs, Agnès Valque-Piriou, cheffe de cuisine, a permis l’ob-
tention d’une subvention de 4 000 € sur une période de six mois 
grâce à la participation de la municipalité au programme euro-
péen lait et fruits à l’école. Nous la remercions pour cette belle 
initiative, qui contribue au financement d’environ 1 000 repas.

Le 11 juin, des parents d’élèves, des enseignantes ainsi que 
les commissions Éducation, Jeunesse et Développement 
durable se sont réunis afin d’amorcer une réflexion autour 
de la végétalisation de l’école Gisèle Halimi.
Les grandes orientations du projet ont été définies avec un 
objectif clair : offrir aux enfants davantage d’espaces ombra-
gés, des zones arborées, des lieux de repos et de convivialité, 
ainsi que des cheminements adaptés aux vélos, trottinettes 
et autres engins à deux ou trois roues. Cette réflexion intègre 
également les enjeux d’inclusion, d’égalité filles-garçons et 
de sécurité pour l’ensemble des usagers de l’établissement.
Un calendrier prévisionnel a été établi afin de concrétiser ce 
projet dans le respect des différentes étapes administratives 
nécessaires à sa réalisation.
Héloïse Morin, adjointe à l’Éducation et à la Jeunesse, a réaf-
firmé sa volonté de voir aboutir cette initiative, convaincue 
qu’elle contribuera au bien-être des élèves comme des 
équipes éducatives.

Un premier temps de rencontre, autour d’un goûter, a 
permis la présentation des élus auprès du Conseil muni-
cipal des jeunes (CMJ). En raison des élections munici-
pales, le mandat du CMJ est prolongé d’un an. 
À l’occasion d’un tour de table, les échanges étaient 
riches en projets comme l’installation de nouveaux jeux 
dans le Jardin Triskel, la création d’une ferme pédago-
gique ou encore la réfection du terrain de bicross. Ce 
groupe dynamique est impliqué aux commissions mais 
aussi aux cérémonies officielles et pour certains en tant 
que membres du jury de Couleurs de Bretagne. La pro-
chaine étape sera l’inauguration d’une boîte à livres. 

Conseil municipal des jeunes
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Accueil des correspondants espagnols du collège Saint-Joseph

Mercredi 29 avril, le maire, 
Louis Thébault et l’adjointe à 
la jeunesse, Héloïse Morin, ont 
accueilli des élèves de 3e du 
collège Saint-Joseph accom-
pagnés de leurs correspon-
dants espagnols venus d’une 
province située à côté de 
Séville. Le maire leur a pré-
senté la baie du Mont Saint-
Michel ainsi que la commune 
de Pleine-Fougères. De son 
côté, l’adjointe est intervenue 
sur la jeunesse notamment 
par le biais du Conseil muni-
cipal des jeunes. 

Quatre étudiantes, Marine, Claire Lisa et Nour 
et un étudiant, Mathé, en professions de santé 
(médecine, pharmacie, infirmière et ergothé-
rapie) sont intervenus fin mai, à l’école Gisèle 
Halimi dans le cadre de leur Service Sanitaire qui 
est obligatoire dans leur cursus. 
Ils ont animé des séances en classe, du CP au 
CM2, sur le thème des bienfaits de l’activité phy-
sique et sportive. La dernière journée, ils ont orga-
nisé des Olympiades pour tous les élèves au stade 
Toussaint Lethimonnier. 

Des étudiants en santé à l’école Gisèle Halimi

Tous à vélo

Le vélo a été mis à l’honneur tout 
au long de la semaine à l’école 
publique Gisèle Halimi.  Toute 
l’école a participé au Trophée des 
écoliers cyclistes soient 121 vélos au 
total tout au long de la semaine.
Les élèves du CP au CM2 déve-
loppent leurs compétences du 
Savoir rouler à vélo. Les plus 
grands ont participé notamment 
à des sorties à la journée au marais 
de Sougéal et à Cherrueix au mois 
de juin.
Enfin, les élèves de maternelle ont 
reçu huit nouvelles draisiennes 
financées par l’Amicale Laïque 
pour un montant de 1000 euros.
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Le Printemps des poètes fait vibrer Pleine-Fougères

À Pleine-Fougères, le retour des beaux jours s’est 
accompagné d’un souffle poétique porté par les 
élèves de 6e du collège public François-Brune. 
Dans le cadre du Printemps des poètes, les col-
légiens ont investi la médiathèque pour une ren-
contre aussi culturelle qu’intergénérationnelle 
avec les résidents de la Villa Triskel.
Sur une scène de poésie, jeunes et aînés se sont 
affrontés avec enthousiasme lors d’un « battle » 
poétique placé sous le signe du partage et de la 
créativité. Les élèves avaient préparé en classe des 
haïkus, à travers des ateliers animés par Virginie 
David, ces courts poèmes japonais composés 
selon une structure de 5-7-5 syllabes, autour du 
thème de la nature.
Ce travail d’écriture s’inscrivait également dans le 
cadre du Prix littéraire du réseau Territoires d’Edu-
catifs Ruraux (TER), qui invite chaque année les 
élèves de CM2 et de 6e à découvrir cinq ouvrages 
de littérature jeunesse. Parmi eux, le livre L’Arbre 
m’a dit, de Jean-Pierre Siméon, a servi de déclen-
cheur à l’inspiration des collégiens.
De leur côté, les résidents de la Villa Triskel avaient 
eux aussi rédigé leurs propres textes lors d’ate-
liers d’écriture menés avec l’animatrice Estelle 
Chapdelaine. Une préparation qui a permis à cha-
cun de partager ses émotions et sa sensibilité à 
travers les mots.
« Une magnifique rencontre culturelle et intergé-
nérationnelle », souligne Sandra Balic, professeure 
de lettres au collège. Les élèves ont également 
profité de leur déplacement dans les rues de 

Pleine-Fougères pour inscrire à la craie quelques 
vers poétiques sur le sol, prolongeant ainsi ce 
moment artistique au cœur de la commune.
L’initiative devrait se poursuivre dans les pro-
chains jours avec un second groupe accompagné 
par Marianne Chopineaux. L’objectif : renforcer 
encore les liens entre générations et encourager 
les élèves à développer leur aisance à l’oral. Un 
atelier d’éloquence pourrait même voir le jour au 
collège dès l’année prochaine.
Cette collaboration entre l’établissement scolaire 
et la médiathèque illustre la volonté commune de 
dynamiser la vie culturelle locale. Une démarche 
largement soutenue par la documentaliste du 
collège, Anne Fambon, qui œuvre depuis plu-
sieurs années à tisser des liens entre les acteurs 
culturels du territoire. 

École Sainte-Marie

Rencontre Ugsel Oyé les Pirates !
Cette année les deux classes de Maternelle de l’école Ste 
Marie ont participé aux jeux départementaux de l’UGSEL 
à St Jouan des guérets. Sous la coupe de Rikiki le plus 
petit des pirates, c’est plus de 3000 élèves des écoles 
privées d’Ille et Vilaine qui se sont retrouvés sur 2 jours. 
Nos deux classes ont participé à la journée du vendredi 
5 juin. Au programme des jeux autour de la piraterie  : 
construction de radeau, jeu de 7 familles, les boulets 
de canon brûlants, memory mystère pour retrouver le 
trésor de barbe rouge  ; au total c’est plus d’une 12 de 
jeux qui étaient proposés aux élèves pour cette journée. 
Même un pirate magicien était venu divertir les élèves. 
Pour cette journée, les élèves de toutes les écoles parti-
cipantes avaient appris le chant du pirate Boiley « Hissez 
la grande voile ! »  
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Création artistique avec les artistes SIDOT
Cette année, l’école Ste Marie a proposé aux enfants de réaliser un 
jardin fantastique avec l’artiste Sidot Philippe et Charlotte. Au cours 
du mois de mai et de juin, les 2 artistes ont donné rendez-vous aux 
élèves pour réaliser différentes œuvres. Ces sculptures ont été expo-
sées lors du vernissage le vendredi 3 juillet en présence des parents 
d’élèves et les membres de l’APEL de l’école Ste Marie qui a aidé au 
financement de ce projet. Tous les vendredis, les différentes classes 
ont participé collectivement à la création de nombreuses pièces 
colorées. Un bestiaire imaginaire a vu le jour : un arbre à fleur, un 
Rhinocéros à escargot et autres sculptures sont venues compléter 
cette création collective originale. Bravo aux artistes en herbe !

Demandeur Adresse du terrain Objet des travaux Date de décision Décision

EMERAUDE HABITATION 2, rue de Rennes 
Réhabilita=on de 3 logements 
et créa=on de 2 logements 5/29/26 Favorable

MILCENT Gaëtan 24, rue Monseigneur Ménard Construc=on d'une terrasse 3/31/26 Favorable

THEBAULT Louis 20, rue de Villartay Construc=on d'une clôture 4/8/26 Favorable

COMMUNE DE PLEINE-FOUGERES rue Surcouf Pôle d'échange mul=modal 5/7/26
Favorable  

avec réserve
PARAGE Yoann 4, l'Épinay Créa=on d'ouverture 4/14/26 Favorable

BENOIST Alain Ville Ruas Construc=on d'une extension 5/5/26 Favorable tacite 

HERVE-LEVEQUE Christelle 32, rue de Normandie Construc=on d'une clôture 4/28/26 Favorable

BOUAISSIER Brigi_e 10, Villemelouen Pose d'un portail 4/28/26 Favorable

GUILLARD Yve_e 8, allée des Lilas Construc=on d'une clôture 4/28/26 Favorable

LESACHER Claudine 16, rue de Normandie Ravalement de façade 4/28/26 Favorable

BRASSIER Roland 8, rue du Home Modifica=on d'ouvertures 6/12/26 Favorable

EARL LHERMENIER 24, Mont Rouault Contruc=on d'un abri 6/15/26 Favorable

BRIONNE Sophie 9 , allée des Chardonnerets Construc=on d'une clôture 5/18/26 Favorable

LEMIERE Emilie 15, rue de Bretagne Modifica=on d'une ouverture 6/15/26 Favorable tacite 

BLOT Fabien 13, rue de la Devise Construc=on d'une clôture 5/21/26 Favorable

CHAIGNON Guillaume 5, allée des Bouvreuils Changement de menuiseries 6/15/26 Favorable

Rubrique urbanisme 

Décisions urbanisme

Guichet numérique

Ce service vous permet de réaliser des demandes à tout 
moment, de centraliser tous les éléments transmis au 
même endroit et de suivre l’avancée de votre dossier en 
temps réel. 
Pour vos démarches dématérialisées et pour l’affichage 
des dépôts et des décisions, rendez-vous sur le guichet 
numérique : 
https://ccbr.geosphere.fr/guichet-unique/Login/Particulier
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Plantations intergénérationnelles 
Jeudi 9 avril, l’école Gisèle Halimi et les résidents de la Villa Triskel ont réalisé ensemble 
de jolies jardinières qui viendront embellir notre commune.

Abandon des déchets : C’est juste plus 
possible ! La nouvelle campagne de Gestes 
propres.  
Avec la campagne  C’est 
juste plus possible ! l’as-
sociation Gestes Propres, 
en partenariat avec l’AMF 
(Association des Maires de 
France), met en lumière 
ces petits gestes du quoti-
dien qui, accumulés, contri-
buent à la pollution de nos 
espaces publics et naturels.

Des gestes d’abandon encore fréquents
Aujourd’hui, 35 % des Français déclarent avoir jeté au moins un déchet dans la nature au cours 
des 12 derniers mois.
Dans des situations très concrètes : 1 automobiliste sur 5 jette ses déchets par la fenêtre ; 1 fumeur 
sur 3 abandonne ses mégots ; 1 personne sur 4 a déjà contribué à un dépôt sauvage.

Des solutions simples, pour des bons réflexes
Au quotidien, quelle que soit la situation, avoir le bon réflexe fait la différence : garder son déchet 
avec soi ; utiliser une poubelle ou un cendrier ; déposer ses objets dans les bons lieux (déchèterie, 
recyclerie, reprise…).
Et en cas de doute : quefairedemesdechets.ademe.fr
Un outil simple pour savoir quoi faire de ses déchets ou objets, partout en France.
Sur notre territoire, la commune et la communauté de communes veilleront à ce que les abandons 
de déchets sauvages soient sanctionnés. 
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Frelon asiatique : la procédure si on 
découvre un nid

Vous venez de découvrir un nid de 
frelons asiatiques sur la commune ?
Prenez contact avec la mairie  qui 
recueillera les informations néces-
saires. L’agent référent prendra 
ensuite contact avec vous pour un 
rendez-vous. S’il s’agit bien d’un nid 
de frelons asiatiques, le signalement 
sera transmis au FGDON qui fera le 
nécessaire.
Seule la gestion des frelons asia-
tiques est assurée.
Le propriétaire du lieu où se trouve 
le nid de frelons européens est 
chargé de son élimination.  

Rappel : interdiction du 
brûlage de déchets
Comme pour tous les autres types de déchets, le 
brûlage des déchets verts est interdit dans tout 
le département d’Ille et Vilaine pour les profes-
sionnels comme pour les particuliers, que ça soit 
avec un incinérateur de jardin ou à l’air libre, loi 
n°2020-105 du 10 février 2020 et l’article L.541-21-1 
du Code de l’environnement.
Les brûlages de déchets verts émettent de nom-
breux composés toxiques et sont une source 
importante de pollution de l’air atmosphérique 
qui peut nuire tant à la santé qu’à l’environne-
ment. Ainsi, brûler 50 kg de déchets verts émet 
autant de particules que 13 000 km parcourus 
par une voiture diesel récente.
Des solutions alternatives existent : elles passent 
par la valorisation sur place, comme le paillage, 
le compostage et le broyage, ou bien par la ges-
tion collective de ces déchets. Renseignements 
auprès de la communauté de communes au 02 
99 80 90 57.
Cette interdiction ne doit pas empêcher 
la réalisation des obligations légales de 
débroussaillement.

1414
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Horaires de la Mairie
Les services administratifs de la Mairie sont ouverts : du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h45 à 17h15 sauf le vendredi de 
13h45 à 16h30.
Tél. : 02 99 48 60 46  - E-mail : mairie.pleinefougeres@wanadoo.fr

Vous souhaitez 
faire une demande 
de carte d’identité 
ou de passeport ?
La procédure est la suivante :
1er prendre un RDV en Mairie ou en ligne, où vous seront indiqués les 
documents nécessaires pour la réalisation de votre pièce d’identité.

2e se rendre sur le site ants.gouv.fr ou à France Services (locaux de La 
Poste de Pleine-Fougères) afin d’effectuer la pré-demande obligatoire.

3e se rendre en Mairie avec les pièces demandées lors de la prise de 
RDV pour finaliser la demande. 

Les RDV à la Mairie se font ligne en allant sur le site de la mai-
rie www.pleine-fougeres.bzh ou par téléphone au 02 99 48 60 46 
pour des RDV les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h à 16h30 et 
le mercredi de 9h à 12h. 

Certification de l’Identité numérique
En plus des titres d’identité et de passeports, un nouveau service 
vous est proposé : certification de l’identité numérique.

Pourquoi ? 
Pour prolonger les usages de la carte d’identité dans le monde 
numérique mais aussi pour permettre de nouveaux usages dans le 
monde physique (contrôles routiers par les forces de l’ordre, retirer 
un colis, vote par procuration etc.).

Pour qui ? 
Pour les personnes majeures possédant une carte d’identité élec-
tronique délivrée depuis mars 2021 au format carte bancaire et un 
smartphone compatible. 

Comment ?
1.	 	En obtenant un compte certifié France Identité en passant par 

FranceConnect+
2.	 	En faisant vérifier son identité à la mairie, avec son titre d’iden-

tité et son QR code, après avoir pris au-préalable rendez-vous au 
02 99 48 60 46 ou en ligne sur le site internet de la mairie 
www.pleine-fougeres.bzh.

LA MAIRIE COMMUNIQUE

N’hésitez pas à consulter 
notre site internet :

https://pleine-fougeres.bzh/

Et notre page Facebook      
Et nous suivre sur Instagram  
et Intramuros 

Rappel
PERMANENCES EN 
SEMAINE :
Lundi de 14h à 16h et du 
mardi au vendredi de 8h30 à 
10h : Louis Thébault, Maire
Mardi de 10h à 12h : Didier 
Brune, Adjoint aux finances, 
marchés publics et vie rurale
Mardi de 14h30 à 16h30 : 
Axel Roussel, Adjoint 
aux animations, à la 
communication, au Conseil 
municipal des jeunes 
(animations)
Mercredi de 10h à 12h: 
Héloïse Morin, Adjointe à 
l’éducation, la jeunesse, le 
Conseil municipal des jeunes 
(suivi et gestion), la culture et 
l’Histoire
Mercredi de 14h à 16h : 
Marilyne Trécan, Adjointe à 
l’urbanisme, aux travaux et à 
la sécurité
Vendredi de 10h à 12h : Sylvie 
Hivert, Adjointe aux affaires 
sociales, à la solidarité, à la 
santé et au CCAS
Uniquement sur rendez-
vous : Pierrick Bréhin, 
Conseiller délégué aux sports
Le Maire et les Adjoints 
tiennent une permanence 
le samedi matin de 10h à 
12h à tour de rôle. 



LA MAIRIE COMMUNIQUE

Recensement Militaire
Les jeunes (filles et garçons) doivent se 
faire recenser entre la date à laquelle 
ils atteignent 16 ans et la fin du 3e mois 
suivant. Lors de votre visite en Mairie, 
n’oubliez pas de vous munir du livret 
de famille de vos parents, d’un justi-
ficatif de domicile de moins de trois 
mois et d’une carte d’identité.

Une attestation de recensement sera remise au jeune. Celle-ci est 
indispensable pour être convoqué à la journée de la Défense et de la 
Citoyenneté et pour divers examens dont le permis de conduire. 

Les usagers qui veulent effectuer faire des demandes 
auprès du Centre du service national de Rennes, 
doivent désormais les formuler via démarches 
numériques sur le lien direct https://demarche.
numerique.gouv.fr/commencer/centre-du-service-
national-jeunesse ou via le QR Code. 

ÉTAT CIVIL

Bienvenue à
•	 Maély NAVET née le 05 mars 

2026
•	 Céleste LECLOU née le 06 

avril 2026
•	 Livio ROUPIE né le 29 mai 

2026

Tous nos vœux de 
bonheur à

•	 	Herve DIETERLING et 
Nathalie BESCHUS, le 23 mai 
2026

Sincères condoléances 
aux familles de

•	 Colette PÉRIAUX née 
HAMELIN, 78 ans, le 29 mars 
2026

•	 Jean-Claude BAINS, 79 ans, le 
09 avril 2026

•	 Pierre PUNGIER, 80 ans, le 12 
avril 2026

•	 Michel QUENTIN, 67 ans, le 13 
avril 2026

•	 Claude JACQUET, 75 ans, le 21 
avril 2026

•	 Jean RENAULT, 82 ans, le 13 
mai 2026

•	 Jeannine PERRIER née 
TIZON, 95 ans, le 24 mai 2026

Résidence Les Marais
•	 Claude COSSET, 89 ans, le 12 

avril 2026
•	 Renée MARCHAND née 

FRAIN, 91 ans, le 13 avril 2026
•	 Madeleine DIOT née 

PASQUER, 97 ans, le 09 mai 
2026

•	 Clément HAMARD, 79 ans, le 
11 mai 2026

•	 Maria LEGENDRE, 95 ans, le 12 
juin 2026
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20 services publics sont présents en un même lieu, France 
Services, 23 rue de Normandie. 
France Services, au rez de chaussée, vous accompagne dans 
vos démarches au quotidien : lundi de 14h à 16h, du mardi au 
vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h, le samedi de 9h à 12h. 
•	 Accompagnement pour vos démarches en ligne

•	 Accès gratuit et en libre-service à Internet et aux équipements 
numériques la CAF, l’Assurance Maladie, la Carsat Bretagne, les 
Impôts, l’Agence Nationale des Titres Sécurisés pour les pré-de-
mandes de carte nationale d’identité ou passeport, le Ministère 
de la Justice, la MSA et Pôle Emploi qui sont proposés en ligne.
Contact : 02 23 15 21 47 ou pleine-fougeres@france-services.gouv.fr

France Services

Les permanences assurées à l’étage :
•	 	Le CDAS : les assistantes sociales le lundi après-midi et mardi 

matin de 9h à 12h sur RDV au 02 90 02 76 50 
•	 	Le RSA le jeudi matin de 9h à 12h. Rens : au 02 99 82 86 00
•	 	Le PAE (Point Accueil Emploi) : le lundi, mardi, jeudi et ven-

dredi matin. Rens : 02 99 80 19 77
•	 	L’AGECLIC : un vendredi par mois sur RDV au 02 23 16 45 45. 

Rens. : www.ageclic.fr
•	 	Info Energie le 3e mercredi du mois impair de 9h30 à 12h sur 

RDV au 02 99 80 90 57
•	 	Soliha : le 2e mercredi du mois sur RDV au 02 99 80 90 57
•	 	Aid’Habitat  : le 3e mercredi du mois pair de 9h30 à 12h sur 

RDV au 02 99 80 90 57
•	 	Conciliateur de Justice  : le 2e jeudi après-midi de chaque 

mois de 14h à 17h sur RDV au 06 68 53 16 31
•	 	La Mission Locale  : le jeudi matin de 9h à 12h sur RDV au 

02  99 82 86 00
•	 	Solidaribus : un jeudi sur deux de 10h à 12h, à partir du 1er sep-

tembre. Rens 02 99 19 86 55 – 06 84 98 80 03 ou spfsaintma-
lo@orange.fr. Changement de lieu : Salle de convivialité Rue 
Duguay Trouin 

•	 	UFC que Choisir : le lundi de 14h à 16h sur RDV au 02 99 56 80 
47 ou contact@saintmalo.ufcquechoisir.fr
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Arrivée 
de Pierre-
Yves 
Louapre
Arrivé courant mai, 

Pierre-Yves Louapre a intégré le service administra-
tif de la mairie en tant que secrétaire général remplaçant, 
dans le cadre du congé maternité d’Angélique Gouablin. 
En reconversion professionnelle depuis un an, Pierre-Yves 
Louapre est en mission temporaire via le Centre De Gestion 
35 (CDG). Il a déjà exercé dans différentes collectivités 
notamment à Sougéal, la Ville es Nonais et à Miniac-Morvan.
Nous lui souhaitons la bienvenue.

Animaux en 
divagation
Devant l’augmentation du nombre 
d’animaux domestiques en divaga-
tion et notamment des chiens, 
désormais, dès que la commune 
interviendra, l’animal sera envoyé 
à Chenil Service situé à Betton. Il 
sera à récupérer sur place par les 
propriétaires et ils en assumeront 
les frais inhérents. 

Mathias Deniaud, architecte conseil, tient ses permanences à la 
Mairie un mercredi par mois de 9h30 à 11h45, sur rendez-vous 
uniquement. La permanence n’est maintenue que si trois ren-
dez-vous sont confirmés.
Les rendez-vous sont à prendre à la Mairie au 02 99 48 60 46.

Permanence Conseil en Architecture et en Urbanisme

Classes 6 : un bureau 
constitué
À l’issue de la réunion du 22 mai, un bureau a été 
constitué. Il est composé de : Alban Tromeur, pré-
sident ; Christian Bessonneau, trésorier ; Geoffrey 
Rondin, secrétaire ; Athénaïs Bigué-Chenu, secré-
taire adjointe. 
La prochaine réunion est programmée le 3 juil-
let à 20h30, salles 
des Arcades de la 
mairie. Vous sou-
haitez participer 
à l’organisation 
des classes 6  qui 
se tiendrons le 
14 novembre ? 
N’hésitez pas à 
rejoindre l’équipe.

La Médiathèque
Horaires d’ouverture : le mardi de 10h à 
14h ; le mercredi de 10h à 18h30 ; le ven-
dredi de 14h à 18h30 ; le samedi de 10h à 
17h.
Médiathèque de Pleine-Fougères, rue 
William Éon. 
Renseignements : 
02 99 48 64 58 ou 
mediathequepleinefougeres@orange.fr

Des jeux de société sont à votre disposi-
tion, pour petits et grands à partir de 2 ans.
Musiciens en herbe ou confirmés, venez 
jouer sur notre piano !
Rendez vos documents à toute heure, 
grâce à la boite de retours située sur la 
façade de la Médiathèque.
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2032 : millénaire de Pleine-Fougères
Après une première réunion au mois de mai, la Commission culture et patrimoine se penche déjà sur le 
millénaire de la commune qui aura lieu en 2032. Dans ce cadre, différents projets et animations seront 
organisés. 
Dans un premier temps, par l’intermédiaire du document ci-dessous, les habitants de Pleine-Fougères 
sont invités à se faire connaître s’ils possèdent des documents, des objets, des photos etc. 
Deux référents ont été nommés : Magalie Chenu et Gérard Coudray. 

           2032 – Millénaire de Pleine-Fougères 
La commune de Pleine-Fougères fêtera son millénaire en 2032. Dans ce cadre, différents 

projets vont voir le jour. D’ici là, la Commission Culture et Histoire est à la recherche de documents, 
objets, photos, livres etc. témoins du passé de Pleine-Fougères.  

Vous en possédez ? N’hésitez pas à nous communiquer la liste. Deux référents, Magalie Chenu 
et Gérard Coudray pourront alors vous contacter et échanger avec vous. 

 

NNoomm**    -------------------------------------------                           PPrréénnoomm**    ------------------------------------------- 
AAddrreessssee**    
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
NNuumméérroo  ddee  ttééll**   -------------------------------                          ee--mmaaiill**  --------------------------------------------------------- 
 

  Merci de renseigner/ décrire la catégorie d’éléments sur Pleine-Fougères 

 

PPhhoottoo  OObbjjeett  DDooccuummeenntt  LLiivvrree  VViiddééoo  AAuuttrree  
((pprréécciisseerr))  

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 

 

*La commune de Pleine-Fougères, dont le maire est responsable du traitement de données, collecte vos données qui seront 
traitées par ses agents. Ces données obligatoires sont nécessaires pour l’anniversaire du millénaire de Pleine-Fougères. 
« Vous pouvez retirer à tout moment votre consentement au traitement de vos données » ]. Ces données seront conservées 
pendant 8 ans. 
Vous disposez à tout moment d’un droit d’accès, de rectification, d’effacement, d’opposition, de limitation et de portabilité. 
Pour toute question, vous pouvez vous adresser au Délégué de la Protection des Données du CDG35 : Centre de Gestion d'Ille 
et Vilaine, Village des collectivités territoriales, 1 avenue de Tizé, CS 13600, 35236 THORIGNE-FOUILLARD CEDEX ou 
dpd@cdg35.fr . En cas de manquement à ces obligations, vous pouvez saisir la CNIL. 
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Des expositions et conférences
Expositions passées

Expositions passées
En avril, c’est 
une exposi-
tion partici-
pative qui a 
eu lieu. Petits 
et grands ont 
laissé libre 
cours à leur 
imagination 
en fabriquant des chefs d’œuvre en Lego®.

Môm’en Baie
Les artistes en herbe 
de l’accueil de loisirs 
Gallo’Pade ont revisité 
le conte musical d’Émi-
lie Jolie. Lapins bleus, 
sorcière effrayante au 
cœur tendre, baleines 
de parapluie animées 
etc. C’est un univers 
plein de charme qui a 
fait briller les yeux des 
enfants et a été exposé 
durent plusieurs 
semaines. 

Atelier sérigraphique
Une trentaine 
de personnes a 
participé aux deux 
ateliers de sérigra-
phie. Ces ateliers 
parents-enfants 
étaient organisés 
dans le cadre du 
festival Mom’en 
Baie, festival inter-
communal du réseau des médiathèques, Lire en 
B@ie.
Chaque participant a pu repartir avec un petit 
livre imprimé pour moitié en noir et la seconde 
en rose.  

Expositions à découvrir 

Ode à la nature
Sabine Paszinski, habitante de Sains, est peintre 
depuis près de 30 ans. Elle expose régulièrement 
lors d’évènements, notamment à Plein’Art, à la 
chapelle Sainte-Anne à Saint-Broladre mais éga-

lement à Chalons en Champagne ou à Paris.
Son objectif est de chercher à capturer la réso-
nance de la lumière, à raconter et faire ressentir 
des histoires, des émotions. « Une approche qui 
consiste à mêler, entremêler les couleurs, afin 
de faire émerger leur puissance ». Elle est très 
influencée par la mer et son ressac et laisse son 
esprit guider ses couteaux qui traduiront ses 
émotions sur ses toiles.
Ses peintures sont décrites comme une ode à 
la vie sans limites, caractérisées par un travail 
vibrant des couleurs qui reflète une approche 
expressive et personnelle tout en s’inscrivant 
dans une démarche figurative et émotionnelle, 
typique des artistes locaux cherchant à capturer 
l’essence de leur 
environnement ou 
de leurs ressentis.
L’exposition 
est visible à la 
médiathèque aux 
horaires d’ouver-
ture jusqu’à la fin 
août.

Expositions à venir

Des Foutographes
DPI (Dol Pays d’Initiatives), club photo de Dol de 
Bretagne, fait appel à ses membres pour vous 
proposer une expo-
sition intitulée des 
Foutographes avec le 
groupe les fous de pho-
tos, bien évidemment. 
L’exposition sera visible 
au mois de septembre. 

Girlz, le rap au féminin 
S’éloignant des clichés 
qu’elles détournent pour 
mieux s’affranchir, les 

femmes dans le rap ont 
acquis leurs lettres de noblesse.

L’exposition vous fera découvrir 
des rappeuses pionnières qui ont 

influencé la planète entière et celles 
qui, plus proches de chez nous, ont des choses à 
dire sur la société française qui les entoure. Il est 
temps de donner la place qu’elles méritent à ces 
femmes de grand talent.
Exposition visible à la médiathèque en sep-
tembre et octobre.
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NOUVEAUTÉ : Switch 2
Venez tester notre nouvelle console, la Switch 2, 
aux horaires d’ouverture de la médiathèque.

Tournoi de jeux vidéo 
Venez, vous 
affronter sur 
grand écran 
pour devenir le 
champion ou la 
championne
À 14h le samedi 
11 juillet pour 
des jeux de foot 
et le samedi 
18 juillet pour 
des courses de 
kart. Inscription 
conseillée.

Scrabble

Passez un bon moment, chaque vendredi à 16h, 
en jouant au Scrabble. Ouvert à toutes et à tous 
et à tous niveaux.

Club de lecture

La base, une base de lancement pour la lecture 
pour tous.
Si vous aimez lire et avez envie de partager vos 
découvertes littéraires, vous êtes au bon endroit !
À 17h les mercredis.

Club d’écriture 

Venez écrire ou échanger pour écrire ensemble 
accompagné par Marie-Pierre et Marie-Pascale 
pour échanger et écrire ensemble, à 17h les mer-
credis 1er juillet et 9 septembre.

La petite séance
Pendant les 
vacances scolaires, 
venez découvrir 
un film pour petits 
et grands, projeté 
à la médiathèque, 
à 14h30, les 
mercredis 8 et 15 
juillet.

Demandez le programme ! 
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Solidarités
Centre Communal d’Actions Sociales 	- Mise en veille canicule
Message à destination de la population et des bénévoles

Conseils de prévention
•	 Boire régulièrement de l'eau 

sans attendre d'avoir soif

•	 	Maintenir son logement au 
frais

•	 	Fermer volets et fenêtres 
durant la journée

•	 	Éviter les sorties aux heures les 
plus chaudes

•	 	Privilégier les activités le matin 
ou en soirée

•	 	Prendre régulièrement des 
nouvelles de ses proches et 
voisins

En raison des prévisions météorologiques 
annonçant une hausse importante des 
températures dans les prochains jours, la 
commune et le CCAS activent une veille 
canicule afin de renforcer la vigilance 
auprès des personnes les plus fragiles.
Cette période nécessite une attention 
particulière envers : les personnes âgées ; 
les personnes en situation de handicap ; 
les personnes isolées ; les personnes souf-
frant de problèmes de santé et les jeunes 
enfants.

Appel à la solidarité
Le CCAS lance un appel à la vigilance citoyenne. Chacun 
peut contribuer à la protection des personnes vulnérables 
en signalant à la mairie, une situation préoccupante ou en 
prenant régulièrement contact avec une personne isolée 
de son entourage.

Mobilisation des bénévoles
Maintenir un contact régulier avec les personnes suivies ; 
signaler toute difficulté ou situation inquiétante rappeler 
les consignes de prévention  ; informer le CCAS de toute 
demande particulière.
Contacts utiles : mairie : 02 99 48 60 46. 
En cas d'urgence médicale, composez le 15.
Restons solidaires et vigilants afin de protéger les per-
sonnes les plus exposées aux fortes chaleurs.

Festival couleurs d’été : des animations et une 
séance de cinéma en plein air

Retenez la date du samedi 4 juillet. 
Dès 15h, sur le stade Toussaint Lethimonnier, différentes 
animations vous seront proposées par l’Espace Jeunes.
De 17h30 à 19h30 : concert guitare voix avec Axel Chill. 
De 19h30-21h30 : DJ Set Miss Aka Diane et Dj Kerbrat.
Buvette et restauration sur place. 
À 22h15, pour clôturer cette journée assistez gratuite-
ment à la séance de cinéma en Plein Air avec la pro-
jection du film Tous en scène. N’oubliez pas d’apporter 
votre fauteuil.
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Solidaribus
Les permanences à venir

Un nouveau bureau et conseil d’administration pour le CCAS

Le CCAS, qu’est-ce que c’est ?
Le Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) est un établissement public 
communal chargé de mettre en œuvre 
la politique sociale de la commune. Il 
accompagne les habitants confrontés 
à des difficultés sociales, financières ou 
d’isolement et contribue à renforcer la 
solidarité entre les générations.
Le conseil d’administration est pré-
sidé par le Maire, Louis Thébault et 
d’une vice-présidente, Sylvie Hivert 1re 
adjointe chargée des affaires sociales.
Il est composé d’élus municipaux ainsi 
que de membres nommés représen-
tant les acteurs locaux de la solidarité, 
des personnes âgées, du handicap et 
du monde associatif.
Les élus municipaux sont : Patricia 
Pigeon, Manon Lecorvaisier et Sandrine 
Lemonnier. 
Ont été nommés membres du CCAS :
Annie Sorin, représentante de l’ADMR ; 
Patrick Chaillou, représentant de l’asso-
ciation Solidarité Entraide ; Maryvonne 
Trécan, représentante de l’Amicale des 
donneurs de sang ; Jean-Jacques Frain, 
représentant de l’association des acci-
dentés de la vie, la FNATH et Sophie 
Robert, représentant de l’Amicale des 
sapeurs-pompiers. 

Le rôle du CCAS
Le CCAS accueille, informe, oriente et 
accompagne les habitants. Il favorise 
l’accès aux droits, lutte contre l’iso-
lement et développe des actions de 
solidarité adaptées aux besoins de la 
population.

Les actions menées par le CCAS
Aides sociales facultatives, accompagnement administratif, 
actions de prévention santé, soutien aux familles, organisa-
tion d’animations pour les aînés, plan canicule, actions de 
lutte contre l’isolement et projets solidaires.

Une résidence pour seniors de 23 logements
Le CCAS assure également la gestion d’une résidence pour 
seniors de 23 logements. Cette structure permet à des per-
sonnes âgées autonomes de bénéficier d’un logement 
adapté, sécurisé et situé à proximité des services. Le CCAS 
veille au bon fonctionnement de la résidence, à la qualité de 
vie des résidents et favorise les actions permettant de main-
tenir le lien social et l’autonomie des occupants.
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La Villa Triskel

À la Villa Triskel, le retour des 
beaux jours s’est accompagné 
de nombreuses animations 
favorisant les rencontres et le 
partage entre les générations.
Parmi les temps forts de ce 
printemps, les résidents ont 
participé à l’embellissement 
de la commune aux côtés des 
élèves de l’école Gisèle-Halimi. 
Ce projet intergénérationnel 
a permis à chacun de mettre 
la main à la terre dans une 
ambiance conviviale. Petits 
et grands ont également ins-
crit le nom de leur groupe sur 
des ardoises installées près 
des jardinières, afin de suivre 
ensemble l’évolution de leurs 
plantations.
Un autre beau moment de 
partage a réuni les élèves de 6e du collège public 
François-Brune et les habitants de la Villa Triskel 
dans le cadre du Printemps des Poètes. Pour l’oc-
casion, la médiathèque a accueilli une véritable 
scène poétique imaginée par Hugues. Jeunes et 
aînés se sont prêtés avec enthousiasme à un « bat-
tle » de poésie placé sous le signe de la créativité, 
de l’expression et de la convivialité. Une magni-
fique rencontre culturelle et intergénérationnelle.
La détente était également au rendez-vous lors 
d’une après-midi à La bonne Charlotte à Dol-de-
Bretagne. Accompagnés des résidents d’autres 
structures seniors du secteur, les participants ont 
pris part à des jeux ludiques favorisant l’activité 
physique tout en s’amusant.
Au mois de mai, les résidents ont découvert 
l’ambiance du Roc’Land, célèbre salle de danse 
de Tremblay, à l’occasion d’un après-midi festif 
réunissant résidences seniors et Ehpad. Chants, 
danse, musique et bonne humeur ont rythmé 
cette parenthèse particulièrement appréciée de 
tous.
Les animations habituelles continuent également 
de rencontrer un franc succès au sein de la Villa 
Triskel : chorale, loto, petit bac, atelier d’écriture, 
massage des mains et bien d’autres activités ryth-
ment le quotidien des résidents.
Le Major Duhazé de la gendarmerie de Pleine 
Fougères, est intervenu au sein de la résidence 
pour évoquer les différentes arnaques auquel 
nous devons être vigilent, savoir les identifier et 
les éviter, nous évoquerons également la sécurité 
au domicile.

À noter que les ateliers mémoire restent ouverts à 
toutes les personnes de plus de 60 ans souhaitant 
entretenir leurs capacités cognitives et faire tra-
vailler leur tête pour bien vieillir. Ces ateliers sont 
animés par Valérie, La fée sourire, ou par la coordi-
natrice de la Villa Triskel.
Renseignements et inscriptions : Estelle 
Chapdelaine au 06 72 81 23 05.
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Quoi de neuf à Pleine-Fougères ?
Le dynamisme de la commune attire les entreprises

Installée à Pleine-Fougères depuis 1979, Christine 
Puyfagès avec les ambulances Mary, prend une 
retraite bien méritée. Après avoir travaillé auprès 
de plusieurs générations de familles sur le terri-
toire, elle a passé le flambeau, le 1er avril, à EMS 
ambulance. « Mon choix s’est porté sur cette 
entreprise car nous avons la même vision, le côté 
humain et parce qu’ils apprécient le secteur de 
la ruralité tout en travaillant main dans la main 
avec les soignants ». Christine Puyfagès remercie 
« mes collaborateurs, la population de Pleine-
Fougères et celle des alentours avec lesquels j’ai 
travaillé durant toutes ces années ». 
Yoann Bauchez et Théo Lainé, ambulanciers 
depuis 14 et 11 ans, ont décidé de s’associer il y 
a quatre ans pour créer EMS ambulance. Avec 
leurs 54 employés, ils rayonnent sur des secteurs 
allant de Dinan à Miniac-Morvan et désormais sur 
Pleine-Fougères et le territoire communautaire. 
EMS ambulance compte 7 ambulances, 11 VSL 
dont 2 pour les personnes à mobilité réduite 
(PMR) et 14 taxis dont 2 pour les PMR. 

L’entreprise propose aussi un taxi payant directe-
ment avec accompagnement si besoin pour se 
rendre à la pharmacie ou faire des courses etc. 
EMS ambulance fonctionne 7j/7j et 24h/24h. 
Renseignements : 
02 99 58 03 58 
www.emsambulance.bzh
Facebook EMS ambulance. 
Le bureau situé 5, rue du Mont Saint-Michel à 
Pleine-Fougères sera ponctuellement ouvert le 
mardi matin pour des renseignements.

Les ambulances Mary passent le relais à EMS ambulance 

Mont Vape Shop

Depuis mi-juin, le centre commercial Intermarché 
de Pleine-Fougères accueille une nouvelle bou-
tique dédiée à l’univers de la cigarette électro-
nique et des e-liquides : Mont Vape Shop.
​À la tête de ce commerce, nous découvrons un 
duo de professionnels passionnés : Perline Rondin 
et Clément Perrot. Tous deux connaissent par-
faitement leur sujet puisqu'ils travaillent dans ce 
secteur depuis de nombreuses années. Clément a 
en effet exercé comme responsable de boutiques 
de cigarettes électroniques pendant près de 5 ans 
et Perline pendant près de 4 ans.
​Forts de cette solide expérience, ils ont choisi de 
s’installer à Pleine-Fougères pour proposer leur 
expertise aux habitants.
Leur objectif ? Accompagner chaque personne 
avec bienveillance, du vapoteur débutant qui sou-
haite sauter le pas pour arrêter de fumer, jusqu’à 
l’expert à la recherche de nouveautés.
​Pour combler toutes les attentes, Perline et 
Clément ont misé sur un très large choix de maté-
riel et de e-liquides.

Clin d'œil à notre région : ils proposent même en 
rayon une sélection de e-liquides bretons !
N'hésitez pas à aller les rencontrer et découvrir leur 
boutique du lundi au samedi, de 9h00 à 19h30.
​Mont Vape Shop, centre commercial Intermarché 
à Pleine-Fougères.
​Renseignements : 
06 73 18 07 17 
e-mail : montvapeshop@gmail.com
Instagram :@montvapeshop
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Du nouveau sur le marché
Le marché de Pleine-Fougères, le mardi matin, s’étoffe et propose une offre complète avec des mar-
chands de plus en plus nombreux. On y trouve des fruits et légumes, de la charcuterie, des produits 
laitiers, des produits d’entretien, une rôtisserie, un traiteur traditionnel, un traiteur Thaï, des galettes, 
une mercerie. 

Un traiteur thaïlandais et asiatique 
sur le marché

Nisarat, traiteur thaïlandais 
et asiatique, est chaque 
mardi matin au marché de 
Pleine-Fougères. Différents 
plats à emporter y sont pré-
parés par la jeune femme. 
Pour un simple repas ou 
un banquet, n'hésitez pas à 

contacter Nisarat et préparez-vous à vous régaler !
Renseignements : 06 95 30 09 03 
cheznisarat@gmail.com
www.cheznisarat.fr et sur Facebook

Ô’ Roazhon crêpes
Désormais, chaque mardi, 
au marché de Pleine-
Fougères, retrouvez Patricia 
Couboulic et sa fille Laura 
Gautier. Après une première 
expérience en 2022, elles 
viennent sur la commune 
avec leur camion O'Roazhon 
crêpes et proposent des 

galettes et des crêpes faites maison avec des 
produits locaux dont de la farine du Moulin de la 
Fatigue et de la saucisse de chez Fantou. 
O'Roazhon crêpes, le mardi de 7h30/8h à 
13h30/14h. 
Renseignements : 06 86 04 64 31 
oroazhonecrepes@gmail.com

La chèvrerie des Landes 

La chèvrerie des Landes est 
désormais présente sur le 
marché du mardi matin. 
La jeune femme propose des 
yaourts et fromages trans-
formés à la ferme à partir du 
lait des chèvres qui pâturent 
librement et nourries par des 
céréales et du lin produits sur 
place. Une grande variété de fromages, allant des 
doux et crémeux aux affinés et corsés ainsi que des 
yaourts sont proposés. Les produits sont garantis 
sans soja ni OGM. 
Des plateaux de fromages sont possibles sur 
commande. 
Site internet : https://www.lachevreriedeslandes.
com/ - Facebook @la_chevrerie_des_landes
Renseignements : 06 30 88 11 14 - laptitechevre-
rit@outlook.fr

La féérie des fils
La féérie des fils, mercerie ambu-
lante d’Élodie Cadiou, est désor-
mais présente sur le marché du 
mardi matin. 
On y trouve de tout, fils, laines, 
aiguilles, boutons etc. mais aussi 
des bijoux, des chouchous et de la 

carterie que la jeune femme réalise à la demande. 
La féérie des fils, ce sont aussi des caches oreilles, des 
tours de cou ou encore des bonnets qu’Élodie Cadiou 
confectionne au tricotin circulaire. Elle est également 
point relais Singer, Bergère de France, DMC etc. 
La féérie des fils est sur Facebook et Instagram. 
Renseignements : 06 41 75 66 42 ou heidy.gga-
lyce@gmail.com

Rôtisserie Le boucan breton

Erwan Gaudin, artisan 
rôtisseur, est présent 
sur le marché de Pleine-
Fougères, chaque mardi 
matin. 
Avec son activité, Le bou-
can breton, il propose 
des poulets rôtis au feu 
de bois mais aussi des 
canards fumés, du jambonneau rôti et des accom-
pagnements comme des pommes de terre rôties 
ou encore du gratin dauphinois. «Je travaille avec 
des produits locaux, en bio ou en agriculture rai-
sonnée» explique Erwan Gaudin pour qui cette 
activité est une reconversion professionnelle. «J’ai 
travaillé 10 ans aux Antilles d’où le nom du bou-
can. Mes produits ont à la fois des saveurs d’antan 
mais aussi d’ailleurs, notamment pour les sauces 
et assaisonnements, avec des touches de pays du 
monde». 
En parallèle, une carte complète est proposée 
sur internet, les commandes sont à retirer sur le 
marché. 
Renseignements : 
07 61 36 55 19 ou leboucanbreton@orange.fr
Le boucan breton est sur Facebook ou 
sur Elan Créateur : https://cae35.coop/
coopentrepreneurs/9141/le-boucan-breton
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Un été à Pleine-Fougères : entre patrimoine, 
nature et découvertes 
Quand les beaux jours s’installent sur Pleine-Fougères, le rythme change. Les journées s’allongent, les 
chemins invitent à la promenade et les occasions de profiter du territoire se multiplient. Que l’on soit 
habitant de la commune, vacancier de passage ou simplement curieux de redécouvrir son environne-
ment, l’été est la saison idéale pour explorer Pleine-Fougères et ses alentours. 
Ici, nul besoin d’aller loin pour s’évader. À quelques pas de chez soi, le patrimoine, les paysages et 
les animations estivales offrent un véritable concentré de Bretagne entre terre, marais et baie du 
Mont-Saint-Michel. 

Prendre le temps de découvrir Pleine-Fougères autrement 
L'été est l'occasion parfaite de redécouvrir le cœur de la commune. 
Une promenade dans le centre-bourg permet d'apprécier son patri-
moine, ses commerces, son église et son ambiance conviviale qui font 
le charme de Pleine-Fougères. 
Pour ceux qui souhaitent en apprendre davantage sur l'histoire locale, 
le parcours Pleine-Fougères, une histoire constitue une invitation à 
voyager à travers le temps. Grâce aux panneaux installés dans diffé-
rents lieux de la commune, habitants et visiteurs peuvent découvrir les 
grandes étapes qui ont façonné Pleine-Fougères, ses personnages mar-
quants, son patrimoine et son évolution au fil des siècles. Une balade à 
réaliser à son rythme, en famille ou entre amis, qui permet de porter un 
regard nouveau sur des lieux que l'on côtoie parfois quotidiennement. 

Au fil des rues, l'histoire locale se dévoile discrètement, entre bâtisses 
historiques, ancienne gare, maisons de caractère et lieux embléma-
tiques qui témoignent de plusieurs siècles de vie communale. 
Une halte s'impose ensuite au musée Henri Onnée, véritable tré-
sor du patrimoine local. Les célèbres maquettes réalisées par Henri 
Onnée racontent avec une précision remarquable la vie rurale d'au-
trefois. Chaque détail, chaque bâtiment miniature témoigne d'un 
savoir-faire exceptionnel et d'un profond attachement à la mémoire 
du territoire. 
Cet été, le musée accueille également l'exposition des peintures 
gagnantes du concours Couleurs de Bretagne, visible pendant les 
horaires d'ouverture de la mairie. Les visiteurs pourront y décou-
vrir des œuvres inspirées des paysages, du patrimoine et de l'iden-
tité bretonne. Une belle invitation au voyage artistique sans quitter 
Pleine-Fougères. 

Au fil des chemins : randonnées et balades nature 
Pour les amateurs de grand air, Pleine-
Fougères offre de nombreuses possibi-
lités de promenades. 
Les sentiers communaux permettent 
de découvrir la diversité des paysages 
locaux : campagne bocagère, marais, 
chemins ruraux et villages typiques. 

Au lever ou au coucher du soleil, ces paysages prennent une dimension particulière, baignée par les 
lumières changeantes qui caractérisent la baie du Mont-Saint-Michel. 

À chaque détour, la nature révèle ses 
couleurs estivales et ses points de vue 
parfois insoupçonnés. 
Des Randoguides peuvent vous aider 
dans vos choix d’itinéraires  : https://
www.ccdol-baiemsm.bzh/albums/
randoguide
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Le Marais du Mesnil, une parenthèse nature 

À quelques minutes du bourg, le Marais du Mesnil offre un paysage singu-
lier où l’eau et la terre dessinent un environnement préservé. Ce vaste espace 
naturel, caractéristique de notre territoire, se découvre au fil des petites routes 
qui le traversent. Les promeneurs y apprécient le calme, les grands horizons 
et la richesse de la biodiversité locale. Oiseaux, flore des zones humides et 
ambiances changeantes au gré des saisons font du Marais du Mesnil un lieu 
privilégié pour une balade en famille ou une sortie à vélo. Un espace propice 
à la contemplation qui rappelle combien la nature est présente aux portes de 
la commune. En poursuivant sa découverte, les visiteurs peuvent également 
rejoindre la roche Bucquet, menhir de granit dressé au cœur du Marais du 
Mesnil depuis plusieurs millénaires. Cette curiosité mégalithique, profondé-
ment ancrée dans le sol, est entourée de légendes qui alimentent depuis long-
temps l’imaginaire local. La plus célèbre est attribuée à Bertrand du Guesclin et 
a traversé les générations : « Quand Roche-Bucquet tombera, la fin du monde 
arrivera ». Selon une autre tradition populaire, le menhir serait tombé du ciel 
pour séparer deux frères en plein combat. Entre histoire, légende et nature, 
la roche Bucquet demeure l’un des lieux les plus insolites et emblématiques 
de Pleine-Fougères, une halte appréciée des promeneurs en quête de décou-
verte et de contemplation.

Pleine-Fougères à vélo 
La commune constitue également un point de départ idéal 
pour les amateurs de cyclotourisme. 
Les petites routes de campagne permettent de parcourir le 
territoire en toute tranquillité et de rejoindre facilement les 
communes voisines. Les plus motivés peuvent emprunter 
les itinéraires reliant la baie du Mont-Saint-Michel et profiter 
de panoramas exceptionnels entre Bretagne et Normandie. 
À vélo, chaque sortie devient une occasion de découvrir le 
patrimoine rural, les hameaux de caractère et les paysages 
ouverts qui font toute la richesse de notre territoire. 

Un été animé et convivial 

L’été à Pleine-Fougères, ce sont aussi des 
moments de rencontres et de partage. 
Tout au long de la saison, les associations, les 
bénévoles et les services municipaux contribuent 
à faire vivre la commune à travers différentes 
manifestations et rendez-vous festifs. 
Ces événements participent pleinement à la 
qualité de vie locale et permettent aux habitants 
comme aux visiteurs de se retrouver dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale. 

Car l’été à Pleine-Fougères, c’est avant tout un 
état d’esprit : celui d’un territoire vivant où l’on 
prend le temps d’échanger, de découvrir et de 
profiter ensemble (Folklores du Monde le 8 juillet 
avec la Bolivie, le 14 juillet avec la Fête du pain et le 
feu d’artifice, concert la Clé des orgues autour du 
répertoire d’Edith Piaf,). 
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À moins de 15 kilomètres : des trésors à portée de découverte 
La situation géographique de Pleine-Fougères permet d’accéder rapidement à de nombreux sites 
remarquables qui méritent le détour. 

La forêt de Villecartier
À seulement quelques minutes, la forêt de Villecartier constitue 
l'un des espaces naturels les plus appréciés du secteur. Ses sentiers 
ombragés, son étang et ses aires de détente en font un lieu idéal 
pour les promenades estivales. Les familles y trouvent un cadre par-
fait pour une journée au vert tandis que les marcheurs profitent du 
calme et de la fraîcheur des sous-bois. 

Le Musée du Sabot 
À Trans-la-Forêt, le Musée du 
Sabot plonge les visiteurs dans 
le quotidien des artisans qui 
fabriquaient autrefois les sabots 
en bois. Outils, machines et 
démonstrations permettent 
de mieux comprendre ce 
métier emblématique de nos 
campagnes. © Simon Bourcier

La Maison des Polders 
À Roz-sur-Couesnon, la Maison des Polders permet de comprendre 
comment les hommes ont progressivement gagné des terres sur 
la mer. Grâce à des expositions pédagogiques et accessibles à tous, 
petits et grands découvrent l’histoire fascinante de la baie du Mont-
Saint-Michel et de ses paysages uniques. 

© Simon Bourcier

5 idées de sorties 
en famille cet été 

1. Partir à l’aventure dans 
la forêt de Villecartier
Une journée sous les 
arbres, entre promenades, 
pique-nique et découverte 
de la nature. 

2. Découvrir les secrets 
de la baie à la Maison des 
Polders 
Une visite ludique pour 
comprendre comment 
l’homme et la mer ont 
façonné le territoire. 

3. Voyager dans le temps 
au Musée du Sabot 
Une sortie originale pour 
découvrir les métiers d’au-
trefois et le quotidien de 
nos campagnes. 

4. Promenades 
bucoliques au Pas Gérault
Une balade à partager en 
famille, appareil photo à la 
main. 

5. Visiter le Mont-Saint-
Michel 
Une excursion incon-
tournable à quelques 
kilomètres seulement de 
Pleine-Fougères. 

La Maison du Marais 
À Sougéal, à proximité du marais 
classé Espace Remarquable de 
Bretagne, cette maison de tou-
risme vous livre les secrets de 
l’histoire du marais et de son 
fonctionnement à travers un 
espace muséographique inte-
ractif. Vous irez à la rencontre de 
sa faune, de sa flore et de leurs 
constantes évolutions au cours 
des saisons. © Simon Bourcier

Le Moulin de Moidrey
À quelques kilomètres de la 
commune, le Moulin de Moidrey 
demeure l'un des symboles du 
territoire. Toujours en activité, il 
rappelle l'importance de l'agri-
culture et des savoir-faire tra-
ditionnels dans l'histoire de la 
baie. 

Le Mont-Saint-Michel 
Impossible de parler de notre 
territoire sans évoquer le Mont-
Saint-Michel. Accessible en 
quelques minutes, il demeure 
une destination incontournable. 
Son abbaye, ses ruelles médié-
vales et les paysages grandioses 
de la baie continuent de séduire 
des visiteurs venus du monde 
entier. 
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La Fête du Pain : quand tout un village se rassemble

S'il est un événement qui symbolise l'été à Pleine-
Fougères, c'est bien la Fête du Pain. 
Depuis plus de 10 ans, autour du 14 juillet, le four-
nil communal retrouve toute son activité grâce à 
la mobilisation des bénévoles. Dès les premières 
heures de la matinée, le four est préparé et les 
fournées se succèdent dans une ambiance à la 
fois studieuse et festive. 
Très vite, les odeurs de pain chaud envahissent les 
abords du fournil et attirent habitants, visiteurs et 
curieux. Derrière chaque baguette et chaque pain 
se cachent des heures de préparation, un savoir-
faire transmis au fil des années et surtout une for-
midable énergie collective. 
Au-delà de la cuisson du pain, cette journée est 
devenue un rendez-vous incontournable de la vie 
locale. Animations, rencontres, restauration et fes-
tivités permettent 
à plusieurs géné-
rations de parta-
ger un moment 
de convivialité 
dans un cadre 
authentique. 

Du nouveau à la Maison de santé 
Café des aidants
Un café des aidants se met en place à la Maison 
de santé de Pleine-Fougères. «  L’objectif est de 
toucher un maximum de monde et d’ouvrir à des 
aidants concernés par différentes pathologies 
chroniques que ça soit neurologique, cancer, psy-
chiatrique etc. » explique Émeline Émeriau, coor-
dinatrice de la Maison de santé Pleine santé. 
L’objectif de ce café des aidants, est de permettre 
la rencontre, les échanges entre aidants en pré-
sence de la psychologue Claire Lamagouroux et 
de l’infirmière Asalée, Laura Goré. 
« Il s’agit d’un temps d’écoute et de partage pen-
dant lequel on accepte que les aidants viennent 
accompagnés par les proches s’ils le souhaitent ». 
Différentes actions et ateliers pourront être pro-
posés. Ces cafés des aidants pourront être suivis à 
son propre rythme, sans obligations particulières. 
Le premier café des aidants est programmé le 
jeudi 17 septembre, de 10h à 12h. D’autres sui-
vront tous les deux mois. 
Inscriptions auprès d’un de vos professionnels 
de santé ou à 
actionspleinesante@gmail.com

L'édition précédente a une nouvelle fois démon-
tré l'attachement des habitants à cette tradition. 
Grâce à l'engagement des bénévoles, de nom-
breux visiteurs ont pu profiter de cette journée 
placée sous le signe du partage et de la bonne 
humeur. 
Plus qu'une fête, la Fête du Pain est devenue au 
fil du temps l'un des symboles de l'identité de 
Pleine-Fougères : un rendez-vous où patrimoine, 
transmission et convivialité se rencontrent autour 
d'un produit simple et universel. 
Alors cet été, que vous soyez amateur de randon-
née, passionné de patrimoine, cycliste, curieux de 
nature ou simplement en quête d'une idée de sor-
tie, Pleine-Fougères et ses environs vous offrent 
mille occasions de prendre l'air, de découvrir et de 
profiter pleinement de la belle saison.
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Une nouvelle gouvernance
Les 41 conseillers communautaires se sont réunis le jeudi 
9 avril pour l’installation du Conseil communautaire de la 
Communauté de communes du Pays de Dol et de la Baie du 
Mont Saint-Michel. Au cours de cette installation, François 
Mainsard, maire de Roz-Landrieux, a été élu président de 
la Communauté de communes et succède ainsi à Denis 
Rapinel. 
Sept vice-présidents ont été désignés membres du bureau : Louis Thébault, 1er vice-président ; Sylvie 
Ramé-Prunaux 2e vice-présidente  ; Charlotte Grégoire, 3e vice-présidente  ; Jean-François Gobichon, 
4e vice-président  ; Olivier Bourdais, 5e vice-président  ; Carole Cerveau, 6e vice-présidente et Christine 
Fauvel, 7e vice-présidente.

Vos représentants 
dans les organismes 
extérieurs
Le Syndicat Intercommunal des Eaux de Landal 
(SIE) gère la compétence du service public de 
l’assainissement collectif pour 10 communes 
adhérentes  : Baguer-Pican, Épiniac, La Boussac, 
Pleine-Fougères, Roz sur Couesnon, Sains, Saint-
Broladre, Saint-Georges de Gréhaigne, Saint-
Marcan et Trans la Forêt. 
C’est aussi  : 2  923 abonnés et une longueur de 
réseau de collecte de 70 km.
Ses missions sont : les travaux de mise en confor-
mité aux règles de sécurité ; le renouvellement du 
génie civil (réseau et stations d’épuration) ; l’entre-
tien des abords des stations (espaces verts, voirie, 
clôtures, nuisibles). 

Le syndicat des eaux de Landal
Les délégués du SIE de Landal : le comité syndical 
est composé de 20 délégués titulaires : 2 par com-
mune et 1 suppléant. Il valide les propositions du 
bureau du SIE de Landal, constitué du président 
et des 4 vice-présidents, lors de 4 ou 5 réunions 
par an. 
Le bureau du SIE de Landal  : l’ensemble des 
délégués se sont réunis le 8 avril 2026 à Roz sur 
Couesnon pour désigner les présidents et les 4 
vice-présidents composant le bureau du syndi-
cat  : Président, Christophe Fambon  ; 1er vice-pré-
sident, Louis Leport  ; 2e vice-présidente, Sylvie 
Ramé-Prunaux ; 3e vice-président, Louis Thébault ; 
4e vice-présidente, Janine Lejanvre. 

Syndicat Mixte Couesnon Aval
Suite aux élections municipales, un nouveau 
bureau a été constitué : Vincent Bichon, président ; 
Axel Roussel, 1er vice-président  ; Louis Halais, 2e 
vice-président  ; Nicolas Guérin, 3e vice-président 
et Damien Durocher, 4e vice-président. 
Le territoire du Syndicat Mixte Couesnon Aval, sur 
546 km2, regroupe les sous bassins historiques 
du Moyen Couesnon et de la Basse Vallée du 
Couesnon et accueille près de 28 000 habitants.

Les principaux enjeux
Les deux principaux enjeux sont l’amélioration de la 
qualité de l’eau pour l’alimentation en eau potable 
et l’atteinte du bon état écologique en 2027.
La protection et la restauration du bocage est 
également un enjeu important sur le sous bassin 
pour limiter les transferts de polluants agricoles 
vers les milieux aquatiques.

Les actions en faveur de l’eau et des milieux 
aquatiques
Les collectivités territoriales du territoire 
mènent des actions depuis près de 20 ans. Un 
CTLP (Contrat Territorial volet Lutte contre les 
Pollutions) est en place depuis 2018 et est porté 
par le Syndicat du bassin versant du Couesnon. 
Le volet milieux aquatiques (CTMA) est porté par 
le Syndicat Mixte du Couesnon Aval. Les volets 
bocage sont quant à eux portés par les EPCI du 
territoire (Dol Baie du Mont-Saint-Michel, Mont-
Saint-Michel Normandie, Couesnon Marches de 
Bretagne, Val d’Ille Aubigné) et par le Syndicat 
du Linon. Les trois volets sont désormais intégrés 
dans un contrat multithématique dont la coordi-
nation est assurée par le Syndicat du bassin ver-
sant du Couesnon.
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Le Syndicat Mixte des Eaux de Beaufort

Le Syndicat Mixte des Eaux de Beaufort, chargé 
de l’alimentation en eau potable des habitants 
des 35 communes du nord du département d’Ille-
et-Vilaine, a réuni ses élus le mercredi 20 mai 2026 
à la salle de Plerguer dans le cadre de l’installation 
du nouveau comité syndical.
Ce syndicat est composé de 35 délégués titulaires 
et de 35 suppléants, correspondant aux nombres 
de communes représentées. Ainsi, chaque com-
mune bénéficie de deux représentants de proxi-
mité, répartis de manière équilibrée sur l’en-
semble du territoire, offrant aux habitants un 
interlocuteur à l’écoute, également ambassadeur 
de l’eau.
Les délégués représentants votre commune sont : 
délégué titulaire : Thébault Louis ; déléguée sup-
pléante : Hivert Sylvie
Ce comité a également été l’occasion de rappe-
ler le rôle essentiel de l’eau dans notre quotidien. 

Indispensable à notre santé et à notre qualité de 
vie, l’eau du robinet constitue une ressource pré-
cieuse qu’il est essentiel de préserver !
À travers ses actions de sensibilisation, ses outils 
pédagogiques et ses partenariats locaux, le 
Syndicat des Eaux de Beaufort accompagne 
la population dans la préservation de l’eau. 
Animations scolaires, expositions, conférences, 
campagnes sur les réseaux sociaux, porte-à-porte 
dans le cadre du dispositif ORSEC ou encore dif-
fusion de supports d’information contribuent 
à développer une culture commune de l’eau 
et à encourager des pratiques plus sobres au 
quotidien.
Les Eaux de Beaufort  : 32, rue de la Rouelle à 
Dol-de-Bretagne - 02 99 40 08 33 ou contact@
eaux-beaufort.fr

Pays de Saint-Malo

À la suite du Conseil d’installation du 20 mai, un 
nouveau bureau exécutif a été élu pour assurer le 
pilotage de la coopération à l’échelle du pays de 
Saint-Malo.Le nouveau bureau aura pour mission 
de poursuivre les actions de coopération et de 
développement au service du territoire et de ses 
habitants.
Les missions du Pays de Saint-Malo  : l’aména-
gement du territoire, la rénovation de l’habi-
tat, les aides au développement local, le numé-
rique, la promotion de la santé, la concertation 
et le CODESEN (Conseil de Développement 
Economique, Social et Environnemental) et les 
mobilités durables. 
Sont élus : Louis Thébault, président ; Gilles Lurton, 
1er vice-président  ; Arnaud Salmon, 2e vice-pré-
sident ; Benoît Sohier, 3e vice-président ; François 
Mainsard, 4e vice-président. Membres du bureau : 

Jean-Francis Richeux, Marie Burgaleta Bouvier, 
Philippe Fourneyron, Philippe Roullé, Georges 
Dumas, David Buisset et Sylvie Duguépéroux.  
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FC Baie
Les 1er et 2 mai se tenaient les tournois annuels du FC Baie. 
Une trentaine d’équipes seniors était engagée le 1er mai et une 
vingtaine le 2 mai pour le tournoi U11-U13. 
À l’occasion de cette journée du 1er mai, avant la finale, une 
minute d’applaudissements a été observée en hommage à Michel 
Laurence, ancien dirigeant très engagé, disparu en début d’année, 
en présence de sa fille, Régine Royer et de son gendre Daniel. 
Sa fille a ensuite donné le coup d’envoi de la finale hommes, dans 
une atmosphère à la fois émouvante et respectueuse.
Dimanche 31 mai, l’équipe de Pleine-Fougères s’est imposée, 
au terme d’un match intense, sur le score de 3 buts à 2, contre 
l’équipe de Saint-Jouan des Guérêts.
Grâce à cette victoire, le club décroche sa montée en D1, récom-
pensant une saison de travail, d’engagement et de détermination 
de la part des joueurs, du staff, des dirigeants et des bénévoles. 
Félicitations à tous pour cette magnifique performance et cette 
accession méritée. 
Contact président : Pierrick Bréhin au 07 65 29 01 05

COPF Cercle Olympique de Pleine-Fougères
Saison 2026/2027
Le COPF recherche un service civique pour la rentrée.
La tâche principale étant de coacher et encadrer les jeunes lors des 
cours de sport tels que tennis de table, badminton, multisports, etc.
Si vous êtes intéressé(e) et disponible de septembre 2026 à juin 
2027, merci de vous rapprocher de Jessica Petipas : 06 79 57 38 29 
- gsik79@orange.fr
Le COPF vous proposera de  nouvelles sections, comme par 
exemple du KRAV MAGA, discipline très en vogue mais trop peu 
présente dans notre secteur.
L’assemblée générale sportive se tiendra  le 7 juillet à 19h à la 
mairie de Pleine-Fougères, ouverte à tous !
Le forum des associations est programmé le vendredi 4 sep-
tembre, de 17h à 20h, au complexe sportif Jean Gallon et sera 
suivi d’un verre de l’amitié offert la mairie.
Le bureau du COPF est composé de Jessica Petipas, présidente ; 
Patrick Lenfant, vice-président ; Patricia Beaulieu, trésorière ; Julie 
Petipas, secrétaire. 

Société de chasse
L’assemblée générale de l’ACCA, le 29 mai, a été très suivie. A 
cette occasion, un hommage particulier a été rendu à Yves 
Petipas qui, après 11 années de présence au sein du bureau, a 
décidé de passer le relais. Son engagement, son travail et son 
dévouement au service de la société de chasse ont été chaleu-
reusement salués. 
Un nouveau bureau a été élu : président, Ludovic Davy ; Sylvain 
Desgranges, vice-président ; Ludivine Rouault, secrétaire ; Jérôme 
Hélie, trésorier. Membres : Morgan Arrondelle et Rhudy Kasprzycki. 



LES ASSOCIATIONS

33

CTPF35 – Baie du Mont Saint-Michel

Le 6 Juin lors d’une réunion, notre ainé Pierrot, a remis au plus jeune, 
Léo, le diplôme du Premier brevet cyclo de la Fédération Française de 
Cyclotourisme.
Du 1er au 9 août, cinq membres du club se rendront à Château Gontier en 
Mayenne pour participer à la semaine fédérale. Événement organisé par la FFCT, 
non compétitif, proposant des circuits quotidiens pour découvrir la région à vélo. 
Début septembre, nous serons présents au forum des associations. Et puis, 
n’oubliez pas qu’en août 2027, nous recevrons les nombreux cyclos engagés 
dans le Paris-Brest-Paris. 
En attendant, nous souhaitons à toutes et tous de très bonnes 
vacances.	
Des questions ?  Téléphonez au 06 70 42 72 12.

Le CTPF35 – Baie du Mont Saint-Michel a, dans le cadre des 
Cycl’hôtes, accueilli le 26 mai, Philippe, un cyclo randonneur de la 
région de Lyon. Il effectue le tour de France qu’il découpe en quatre 
parties. Le 9 mai, il est parti de Lyon faire le 1/4 nord-ouest en 32 
étapes soient plus de 1000 km. Chaque soir il est hébergé chez l’ha-
bitant. Ce fût l’occasion de partager un bon moment, de nous parler 
des lieux magnifiques qu’il a découvert et aussi de régler son dérail-
leur. Après une bonne nuit, dès 7 heures du matin il a repris la route 
vers la Normandie avec Christian qui l’a accompagné un bout de 
chemin. Ce fût une belle rencontre. 

Amicale sapeurs pompiers
L’amicale des sapeurs-pompiers de Pleine-Fougères, propose 
pour la première fois un repas moules frites, le 14 juillet à partir de 
18h30 au Jardin de saveurs. 

Amicale du Don de Sang Bénévole de Pleine-Fougères
Une page se tourne à l’Amicale du don de sang 
de Pleine-Fougères. Lors de l’assemblée géné-
rale du 21 mai, après 20 ans de présidence, 
Marcel Duchemin a transmis le relais à Nicolas 
Bourasseau qui devient le nouveau président, 
épaulé par Fanny Grégoire. 
Un grand merci à Marcel pour toutes ces années 
d’engagement. La venue d’Alexis Ramond, qui 
renforce l’équipe des bénévoles, a été saluée. 
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L’Association Agréée pour la Pêche et la Protection 
du Milieu Aquatique (AAPPMA) La Truite Pleine-
Fougeraise rassemble aujourd’hui près de 400 
adhérents sur le canton de Pleine-Fougères.
Notre association assure la gestion et l’entretien 
de l’ensemble des ruisseaux du canton ainsi que 
de trois étangs : les étangs du Pissot et du Grand 
Étang à Sains, ainsi que l’étang de Saint-Marcan.
Afin de favoriser la pratique de la pêche pour 
tous, nous réalisons chaque année d’importants 
empoissonnements. Entre la mi-mars et la fin 
mai, plus de 850 kg de poissons sont ainsi déver-
sés. Des truites fario sont introduites dans les 
ruisseaux, tandis que les étangs accueillent des 
truites arc-en-ciel.
Tout au long de l’année, nos plans d’eau sont 
également peuplés de nombreuses espèces : 
brochets, perches, gardons, carpes, brèmes et 
tanches. Les étangs disposent également d’une 
population de black-bass, gérée en « no kill » afin 

AAPPMA la truite Pleine-Fougeraise
de préserver cette espèce spor-
tive et de garantir une pêche 
durable.
La carte de pêche de 
l’AAPPMA permet de 
pratiquer la pêche sur 
l’ensemble des parcours et 
plans d’eau gérés par l’asso-
ciation, dans le respect de la 
réglementation en vigueur.
Les cartes de pêche de 
La Truite Pleine-Fougeraise sont disponibles à 
Pleine-Fougères auprès de Bricomarché et d’Agri.
L’association œuvre toute l’année pour préserver 
les milieux aquatiques, développer le loisir pêche 
et accueillir les pêcheurs dans les meilleures 
conditions.
Pour plus de renseignements : 06 17 77 64 36.

ODE : 30 ans de jumelage avec Huerta de Rey
Vendredi 29 mai, l’association 
ODE réunissait ses membres 
pour préparer le voyage célé-
brant les 30 ans de jumelage 
avec Huerta de Rey.
Cet anniversaire se déroulera 
du 8 au 13 juillet et reste très 
attendu. Ce séjour sera à nou-
veau l’occasion de renforcer 
les liens d’amitié tissés depuis 
trois décennies entre les deux 
communes. 
Pour tout renseignement : 
06 82 46 28 47.

Le comité des fêtes sera présent à la fête du pain en tenant la 
buvette et en proposant des animations pour les enfants avec une 
structure gonflable et un cheval mécanique. Pour le bal du 14 juil-
let, comme chaque année, elle tiendra la buvette. 
Les autres rendez-vous à venir  : Octobre rose, le 11 octobre et le 
marché de Noël avec sa parade féérique. 

Comité des fêtes de Pleine-
Fougères
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J’ai deux notes à vous dire – J2N
Implantée à Pleine-Fougères et dans les communes environnantes, elle 
permet aux habitants, jeunes comme adultes, d’accéder à un enseigne-
ment artistique de qualité à proximité de chez eux, sans avoir à effec-
tuer de longs déplacements. Cette saison a été particulièrement dyna-
mique, avec plusieurs disciplines affichant complet dès le début des 
inscriptions, témoignant de l’intérêt croissant pour la pratique musicale 
sur notre territoire. Tout au long de l’année, les auditions organisées 
par l’association constituent des moments privilégiés de partage et 
de convivialité. Ces rendez-vous intergénérationnels réunissent élèves, 
familles, amis et professeurs autour de la musique et permettent à cha-
cun de mesurer les progrès accomplis. 
Les cours proposés À Pleine-Fougères : piano et solfège : lundi, mardi, 
mercredi et jeudi ; guitare : le mercredi (sur entretien préalable avec 
Laurent, en raison de la difficulté d’intégrer un groupe en cours d’an-
née) ; chant : renseignements auprès de l’association, les programmes 
étant actuellement en cours de définition. Dans les communes envi-
ronnantes : violon ; accordéon chromatique ; chorale ; Initiation musi-
cale ; Batterie et percussions ; classe de 4 pianos. 
Rendez-vous musicaux  : l’association était présente à la fête de la 
musique de Pleine-Fougères et à celle de Dol de Bretagne. Les 4 et 5 
juillet à Dol-de-Bretagne : stage de piano tous niveaux 

Renseignements : 
06 81 88 91 04
jai2notesavousdire@gmail.com 
jai2notesavousdire.com  
Facebook

Solidarité Entraide
L’association a été créée le 3 avril 1987, depuis sa 
création ses membres viennent en aide aux per-
sonnes en difficulté en intervenant notamment 
pour la distribution de colis alimentaire, une parti-
cipation aux règlements de certaines factures ou 
encore l'octroi d'un prêt remboursable pour une 
réparation d'un véhicule permettant de se rendre 
au travail.
L'association poursuit ses actions grâce aux sub-
ventions accordées par les communes, ainsi qu'à 
la vente de cartes de membre au prix de 5€. Nous 

remercions chaleureuse-
ment les municipalités qui 
nous soutiennent par l'attri-
bution de ces subventions.
Ces actions sont menées 
en étroite collaboration avec les services 
sociaux(CDAS, ATI) et à la demande des mairies 
concernées.
Un grand merci à tous les membres qui tout au 
long de l'année donnent de leur temps au nom 
de la solidarité.

Atelier peinture
Cette année encore, notre 
équipe de 10 peintres, réunis-
sant différents niveaux, de l’ama-
teur passionné à l’artiste plus 
aguerri, a partagé de magni-
fiques moments de créativité, 
d’entraide et de convivialité.
Comme chaque année, nous 
avons le plaisir de vous inviter 
à l’exposition Plein’Art les 7 et 
8 novembre, où chacun d’entre 
nous dévoilera ses dernières 
œuvres. C’est toujours un bon-
heur de vous y retrouver pour 

échanger autour de notre pas-
sion commune.
Vous êtes chaque année, nom-
breux à manifester votre intérêt 
pour nous rejoindre et nous vous 
en remercions du fond du cœur. 
Cependant, afin de préserver 
la qualité de nos ateliers et en 
raison de la taille restreinte de 
notre salle actuelle, notre équipe 
de 10 personnes affiche complet. 
Nous ne pourrons malheureuse-
ment pas accueillir de nouveaux 
membres pour cette session.

Nous vous attendons avec impa-
tience lors de l’exposition pour 
célébrer l’art et l’amitié.
À très vite autour de nos toiles,
Chaleureusement, l'équipe de 
l'association de l’atelier de pein-
ture de Pleine-Fougères.
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Apel Sainte-Marie
La fin de l’année scolaire a été rythmée par plusieurs temps forts : 
le 12 juin, avec la soirée des arts organisée avec les collégiens ; le 28 
juin, lors de la kermesse de l’école, placée cette année sous le thème 
des musiques de films.
Tout au long du mois de juin, les élèves ont également eu la chance 
de travailler aux côtés des artistes de la compagnie Sidot afin de 
réaliser différentes œuvres artistiques.
Ces créations ont été mises à l’honneur lors du vernissage organisé 
à l’école. Ce beau projet a pu voir le jour grâce à la participation des 
familles lors des différentes actions menées tout au long de l’année.
Nous vous remercions chaleureusement pour votre implication et 
votre soutien.
Nous vous souhaitons un très bel été et aurons le plaisir de vous 
retrouver à la rentrée autour d’un café convivial.

Gémouv35 - Secteur Baie 
du Mont Saint-Michel – 
Pleine-Fougères
Du 25 avril au 2 mai 2026, les participants au 
voyage ANCV à La Palmyre ont profité d’un 
agréable séjour ponctué de visites, d’animations 
et de soirées conviviales, le tout dans une excel-
lente ambiance. 
Les cafés numériques, organisés à Sougéal et 
ouverts à tous, permettent aux participants d’ob-
tenir des informations pratiques et de se familia-
riser avec les outils numériques dans un cadre 
convivial. 
Actions solidaires et environnementales  : 
Gémouv35 participe également aux actions 
citoyennes portées par la fédération nationale, 
notamment le défi visant à collecter 50 tonnes 
de déchets le long des routes et dans les espaces 
publics. 
Le 14 septembre, une marche sera organisée 
à Broualan à partir de 13 h 30 au profit du jeune 
Camille, atteint du syndrome d’Angelman. Les 
bénéfices de cette manifestation seront intégra-
lement reversés à sa famille. 
Spectacles et animations 
Le 9 octobre à 20 h 30, à la salle des fêtes de La 
Boussac, un spectacle exceptionnel sera proposé 
avec Alison Arngrim, célèbre interprète de Nellie 

Oleson dans la série La petite maison dans la prai-
rie. Deux heures d’humour, de musique, de nos-
talgie et de convivialité sont au programme. Tarif : 
25 €. 
Le 10 octobre à 12 h, le repas de secteur se dérou-
lera à Pleine-Fougères et sera animé par un imita-
teur de Bourvil. Tarif : 35 €. 
Les amateurs de jeux de lettres peuvent égale-
ment participer au Scrabble Duplicate, organisé 
le dernier vendredi de chaque mois à l’ancienne 
mairie de La Boussac.
La déléguée de secteur et les membres du bureau 
remercient l’ensemble des adhérents pour leur 
participation aux activités tout au long de l’année 
et leur souhaitent de très belles vacances d’été 
auprès de leur famille et de leurs amis.
Renseignements :  
Bernadette Pigeon au 06 71 32 94 56 
Michèle Droubaix au 06 74 51 58 39
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Concours de 
palets
Le PMU l’Olympique organise le 
dimanche 9 août un concours 
de palets ouvert à tous.  

 

                                                                                                               
 

Pour qui ? 
 

•  Personnes âgées  
•  Personnes  en situation de  

handicap 
•  Retour d’hospitalisation, maladie 
•  Aidants en besoin de relais 
•  Personnes voulant être déchargées 

des repas  
 

Pour quoi ? 
 

• Repas équilibrés et variés 
•  Service souple et sans 

engagement 
•  Veille et lien social assuré 
•   Une visite régulière avec le 

sourire 
 

Vous souhaitez bien manger 
 sans avoir à cuisiner ? 

Notre service de portage de repas  
est fait pour vous ! 

Et nous livrons à domicile !  
 

En bref 
 

•  Nous vous proposons chaque 
jour de la semaine un ou deux 
repas qu’il vous suffit de 
réchauffer, 

•  Nos menus peuvent être 
adaptés à votre régime ou à vos 
habitudes alimentaires  

•  Vous choisissez le nombre de 
repas, en fonction de vos 
besoins. 

 

Tarif indicatif : 12 € 
(au 1° janvier 2026) 

  
Selon votre situation, des 

aides financières sont 
possibles (APA, mutuelle, 
PCH, caisses de retraite, 

crédit d’impôts, … 
 

Pour en savoir plus : 
Association de Pleine Fougères -02.99.48.66.51 

 

Moto-club
Rendez-vous à tous les passionnés de sports mécaniques, 
le dimanche 5 juillet à la Lande du Pin à Pleine-Fougères.
Cette année encore, le moto-club de Pleine-Fougères 
remet les gaz et accueille une manche du championnat 
de Bretagne de motocross. 250 pilotes sont attendus, 
dont 30 en école de pilotage. Cela promet un spectacle 
de haut niveau. 
Entrée à 5euros (+12ans). Restauration sur place.
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CULTURE ET PATRIMOINE

Couleurs de Bretagne
Une cinquantaine de personnes a participé samedi 16 mai au concours Couleurs 
de Bretagne. 
Différentes catégories d'âges étaient représentées. Un jury composé d'élus, 
d'artistes peintres et d'élus du conseil municipal des jeunes, a permis de déli-
bérer parmi les 52 œuvres réalisées avec différentes techniques. 

Félicitations aux Pleine-Fougerais qui ont gagné un prix : 
•	 Palmarès enfants/adolescents : catégorie Gauguin 5 ans : Margaux Harlé ; 

catégorie Devéra : Juliette Morin, 7 ans ; catégorie Jourdon : Victor Morin, 13 
ans. 

•	 Prix de la municipalité, avec deux représentants du Conseil municipal des 
jeunes, Calie et Noa : Loïcia Garesche, 11 ans. 

•	 Palmarès d'argent, amateurs de plus de 19 ans : aquarelle, lavis, 
dessin aquarellé et gouache : Réjane Carré. 

•	 Primés régionaux, Canson : Marilyne Trécan.
Les œuvres sont visibles, en accès libre, aux horaires d'ouverture 
de la mairie, jusqu'au mois de septembre, au musée Henri Onnée. 
Rendez-vous est pris pour l’année prochaine. Le concours se tien-
dra le samedi 22 mai 2027.

Retour en images sur 
La fête de la musique : 
Grand succès populaire

Comme chaque année, la fête de la musique, le 
vendredi 19 juin, a attiré un public venu nombreux. 
Les groupes présents ont été appréciés pour la 
diversité et la qualité des concerts. 

COMMISSION ANIMATIONS
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Animations à venir
Folklores du monde
La Bolivie est de retour le 8 juillet avec les danseurs et musiciens du ballet 
Bafopaz de La Paz qui donneront une prestation gratuite vers 15h45/16h00 sur 
la place Chateaubriand suivie à 20h30 du spectacle salle Serge Gas. 
Entrée 10 euros – gratuit pour les -12 ans. Billets à prendre sur place

14 juillet : Fête du pain
Le 14 juillet, sera organisée par la commission animations, comme de tradition, la fête du pain au fournil 
communal. 
Au programme, une vente de baguettes cuites au feu de bois à 
partir de 10h. Un apéritif, pour les Pleine-Fougerais, est proposé à 
12h. Une vente de tickets pour le repas champêtre est organisée 
tout au long de la matinée. L’après-midi, le bal sur parquet sera 
animé par Manata. 
À 12h, apéro républicain offert par la commune.
De son côté, le comité des fêtes tiendra les buvettes sur le site de 
la fête du pain et installera des jeux et structures gonflables pour 
les enfants. 
À partir de 18h30, au Jardin des 
Saveurs, une nouveauté est proposée 
par l’Amicale des sapeurs pompiers 
avec un repas moules frites. 
En soirée, la commission animations 
organise le bal du 14 juillet, à partir de 
20h30, à la salle Serge Gas ainsi que le 
feu d’artifice à 23h au stade. 
Le comité des fêtes tiendra la buvette 
du bal populaire.

La clé des orgues

La clé des orgues revient à Pleine-Fougères le 
mardi 4 août à 20h30 avec une représentation à 
l’église autour d’Édith Piaf et de Sainte-Thérèse, 
avec Coline Roullet, récitante et Frédéric Lamantia 
à l’orgue.
Entrée 10 euros – gratuit -20 ans

Agenda
•	 8 juillet : Folklores du monde 

(Colombie)

•	 	14 juillet : fête du pain, bal 
populaire et feu d’artifice

•	 9 août : la Clé des orgues 
(Édith Piaf)

•	 4 septembre : forum des 
associations




